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œuvre pour que les environnements d’apprentissage en mathématique rendent justice à la beauté
de cette discipline et au plaisir qu’on peut prendre à l’explorer, la construire et s’y exercer.

Remplacez les activités traditionnelles du matin et captivez vos élèves avec ces
nouvelles routines novatrices et prêtes à l’emploi !

Cet ouvrage présente des routines qui aideront vos élèves de 6 à 12 ans à renforcer
leurs acquis et à développer leur fluidité de raisonnement et de calcul, tout en inspi-
rant chez eux un sentiment de confiance en leurs habiletés mathématiques.

Chacune des routines permet, en l’espace de quelques minutes, de lancer des
discussions mathématiques passionnantes. Conçues pour donner un élan à vos
cours et pour développer le raisonnement et le sens du nombre, elles sont :
• remplies d’exemples et de variantes riches en contenu ;
• pratiques, faciles à mettre en œuvre et flexibles, afin de pouvoir être utilisées

comme activité d’échauffement ou pour dynamiser vos cours ;
• modifiables pour travailler avec n’importe quel contenu mathématique, peu importe

le niveau scolaire ;
• appuyées par des démonstrations vidéo qui aident à visualiser la façon dont vous

pouvez les mettre en pratique dans votre classe.

Accompagnées de plus de 200 pages de fiches reproductibles, offertes en format
PowerPoint et en PDF, ces courtes routines de 5 à 10 minutes auront tôt fait de devenir
une solution idéale pour lancer vos cours de mathématique au quotidien.
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Partie1
Pourquoi proposer
des routines
mathématiques ?

Les premières minutes
du cours de mathématique
Au primaire, la façon de commencer un cours de mathématique variera beaucoup
entre les différentes classes, les niveaux scolaires ou les écoles. On verra parfois les
élèves accourir de façon désordonnée et s’installer à leur place en arrivant en classe
le matin, après la récréation ou à la suite d’un cours d’arts plastiques. D’autres cours
commenceront plus doucement, alors que l’enseignante ou l’enseignant changera
de sujet après avoir traité d’univers social ou de science et technologie pour aborder
la mathématique. Ce cours pourra occuper les premières minutes de la journée
scolaire ou être proposé à la dernière période de l’après-midi. Peu importe la façon par
laquelle ce cours commencera ou le moment auquel il aura lieu, les premières minutes
consacrées au cours de mathématique mettront la table pour toute la leçon. C’est à ce
moment que nous donnerons le ton et clarifierons les buts d’apprentissage proposés.

Ces quelques minutes représentent donc une occasion unique de capter l’attention
des élèves et de les préparer à la leçon à venir. Il s’agit par ailleurs du moment
où leur cerveau est le plus frais et dispo. Les élèves ont tendance à mieux mémoriser
ce que nous leur enseignons ou ce que nous leur montrons durant ces premières
minutes qu’à tout autre moment durant la période d’apprentissage (Sousa, 2010).
C’est pourquoi il s’agit d’un moment si critique pour les aider à se libérer de toute
distraction, en attirant leur attention et en stimulant leur cerveau. Solliciter la
participation des élèves dès le début de la période augmentera les chances qu’ils
demeurent engagés et motivés à apprendre tout au long de la leçon.
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Malgré cela, nous ne tirons pas toujours profit de ces premières minutes
si précieuses. Nous sentons souvent l’obligation d’amorcer cette période
comme nous pensons qu’elle devrait commencer. Nous avons fini par croire
que certaines activités nuisent à nos objectifs et à la productivité que nous
souhaitons mettre en place dans l’enseignement et l’apprentissage des notions
mathématiques. D’abord et avant tout, nous avons tous eu l’occasion de voir
notre temps d’enseignement être sabordé par des rituels quotidiens, des
activités d’accueil traditionnelles ou encore par une révision des devoirs. Il est
difficile de faire en sorte que ces différentes activités ne dépassent pas le temps
qui leur est alloué. Nous avons tous vu comment elles pouvaient se détricoter
et devenir des mini-leçons indésirables et déconnectées des objectifs que nous
nous étions fixés, simplement parce que nous avons voulu aider nos élèves. Par
ailleurs, les activités proposées en début de cours mettent souvent l’accent sur
l’obtention de bonnes réponses. Ce faisant, elles nous poussent malgré nous à
indiquer que la mathématique vise avant tout à trouver des réponses.

Des rituels quotidiens… et inefficaces
Les rituels quotidiens sont composés d’une série d’activités proposées dans un ordre
bien précis. Souvent, les élèves doivent compléter des suites, faire des observations
sur la météo à l’aide d’un graphique ou catégoriser des nombres de différentes
façons. L’objectif est de revoir certains concepts mathématiques à répétition pour
s’assurer qu’ils sont bien compris. Or, nous remarquons souvent que ces rituels
quotidiens peuvent rapidement devenir des activités machinales. L’engagement des
élèves a tôt fait de diminuer. Leur raisonnement et leur réflexion cèdent la place
à des processus et à des procédures, alors qu’ils s’acquittent de ces tâches de
façon mécanique. Les activités proposées en début de leçon de mathématique
deviennent alors une expérience riche et dynamique ancrée dans la conformité et
dans l’exécution. Or, est-ce vraiment la seule avenue possible?

Les activités d’accueil traditionnelles
Malheureusement, dans la plupart des classes, les cinq premières minutes sont
souvent consacrées à des tâches logistiques ou à des exercices faisant très peu
appel aux capacités cognitives, comme la prise de présence, la révision des devoirs
ou le travail sur des problèmes identiques à ceux qui ont été donnés dans les devoirs,
le soir précédent. Bien que l’objectif puisse être de mettre à profit les apprentissages
antérieurs, ce type de problèmes se révèle souvent répétitif, et il demande aux élèves
d’effectuer des tâches simples qui mettent l’accent sur les procédures et sur les
résultats corrects. La figure 1.1 montre à quoi peut ressembler une activité d’accueil
typique proposée à des élèves de 3e année.

Proposer des échauffements comme celui-ci, en tant que première tâche d’ap-
prentissage, peut poser un certain nombre de problèmes. Cela indique aux élèves
que la mathématique est ni plus ni moins que la recherche de réponses simples
et l’application de procédures. Cela suggère en outre que la mathématique est
constituée d’un ensemble d’idées et d’étapes plus ou moins liées entre elles. Par
ailleurs, les élèves pourraient déduire que vous valorisez ce type de problèmes
plus que les autres. Sinon, pourquoi auriez-vous choisi de commencer par ceux-ci?
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Ces problèmes indiquent à vos élèves que vous croyez qu’ils doivent constamment
réviser les notions apprises, parce que vous n’avez pas la conviction qu’ils ont
maîtrisé les habiletés qui y étaient associées. Ces activités d’accueil pourraient
ne pas tirer pleinement profit du moment où le cerveau de vos élèves est le plus
disposé à apprendre. L’aspect le plus problématique de ces activités, c’est qu’elles
ne mettent pas la table à une participation active des élèves ou à un échange avec
eux, bien que cela puisse se produire à l’occasion dans votre classe.

Nous savons par expérience que les bonnes leçons commencent en force. Plusieurs
enseignantes et enseignants, voire la quasi-totalité, s’entendent pour dire que c’est
dans les premières minutes d’un cours que nous pouvons susciter l’engagement
des élèves et profiter de leur disposition à apprendre. À l’inverse, un début de
cours qui s’étire ou qui est inintéressant pourra saboter tout le reste de la période.
Malheureusement, l’activité d’accueil traditionnelle mène souvent à cette deuxième
situation. Or, est-ce vraiment la seule avenue possible?

Le problème de la révision des devoirs
L’effet des devoirs n’est pas simple à déterminer. Certes, la pratique contribue à la
réussite. Par contre, qui effectue cet exercice, lorsque vous donnez des devoirs à
des élèves du primaire? Font-ils leurs devoirs seuls, sans aide? Tous les élèves ont-
ils accès aux mêmes ressources à la maison? Les devoirs traditionnels, présentés
sous la forme d’une feuille d’exercices, sont-ils bénéfiques pour les jeunes élèves,
de manière générale?

Cooper remarque que certaines études suggèrent qu’un lien pourrait exister entre les
devoirs et la réussite (Cooper, 2006). Cependant, il note aussi que, «chez les élèves
du primaire, ces résultats ne permettent pas d’établir de lien, sinon un lien très ténu,
entre les devoirs et la réussite». Selon deux études menées dans des classes de
mathématique du primaire et du secondaire, de 15 à 20% du temps passé en classe
a tendance à être consacré à la correction et à la révision des devoirs (Grouws, Tarr,
Sears et Ross, 2010; Otten, Herbel-Eisenmann et Cirillo, 2012). On peut affirmer que
ce taux est similaire dans la plupart des classes du primaire. Ce livre a été écrit avec
la conviction fondamentale que la révision des devoirs pendant une longue période
constitue une façon inefficace de commencer un cours.

Figure 1.1 Un exemple d’activité d’accueil

Place le nombre sur cette droite numérique.

Nombre

Arrondis le nombre à la
dizaine la plus proche.

Arrondis le nombre à la
centaine la plus proche.

0 500

461

1000

Détermine ce qu’il manque pour faire 200.
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À propos de la routine
Les élèves utilisent toutes sortes d’outils pour
apprendre à compter et pour comprendre les re-
lations entre les nombres. La grille de nombres
est l’un des outils les plus fondamentaux avec
lesquels ils travaillent. Bien que cet outil soit
pratique, s’il est mal utilisé, il pourra nuire à la pro-
gression des élèves qui appréhendent des idées
plus complexes sur les nombres et le comptage.
Souvent, les nombres manquants dans une grille
sont entourés de nombres connus. Dans certains
cas, l’ensemble de la grille est rempli, à l’excep-
tion d’une poignée de nombres «manquants»
que les élèves sont alors invités à trouver. Dans
une telle situation, il y a fort à parier qu’ils choi-
siront de compter à partir des nombres connus.
Malheureusement, certains pourraient encore
commencer à compter par bonds de 1, jusqu’à
ce qu’ils trouvent les nombres manquants, même
si plusieurs autres nombres sont proposés. On
manquera alors de belles occasions de discu-
ter d’autres stratégies de comptage, incluant les
bonds de 10 de plus ou les bonds de 10 de moins,
les bonds 2 de plus ou les bonds de 2 de moins et
autres stratégies faisant appel aux régularités.

Les nombres manquants est une routine qui
demande aux élèves de trouver certains nombres
manquants en s’appuyant sur une poignée de
nombres déjà révélés. Par la suite, les élèves
peuvent décrire la façon dont ils ont compté pour
trouver ces nombres inconnus. Ils pourront alors
présenter à la classe des stratégies de comptage
inconnues, inhabituelles ou perfectibles.

Pourquoi est-ce important ?
Cette routine aide les élèves à:

• persévérer lorsque les solutions ou les pistes
de solution ne sont pas évidentes (objectif 1);

• consolider leur compréhension des relations
entre les nombres (objectif 2);

Les nombres
manquants
(compter et compter
par intervalles)

Routine

3
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• réaliser que les nombres sont liés entre eux
de plus d’une façon (objectif 2);

• utiliser les régularités connues alors qu’ils
comptent à partir de nombres connus ou
qu’ils mettent en relation des nombres
inconnus (objectif 7);

• s’appuyer sur une structure en comptant
(objectif 8);

• mieux comprendre comment les grilles de
nombres sont construites et permettent de
soutenir la réflexion (objectif 5);

• communiquer leurs stratégies avec les autres,
avec précision et rigueur (objectifs 3 et 6).

Connaissances préalables
Les nombres manquants est un bon complément
à la routine 2, Le compte est bon (voir la page 34).
Cette routine s’appuie sur la compréhension
fondamentale du dénombrement et des principes
du comptage. Avant de s’y attaquer, les élèves
devraient démontrer une maîtrise de l’ensemble
des principes du comptage, particulièrement le
principe de correspondance terme à terme et celui
d’ordre stable. Ils devraient également posséder
une certaine expérience avec d’autres stratégies,
concepts et habiletés de comptage, notamment
la capacité à compter par bonds de 2 et de 10
(voire la capacité à compter à rebours par bonds de
2 ou de 10). En début de scolarité, cette routine ne
devrait probablement pas être employée de façon

précoce après la rentrée. Les variantes montrent
commentLes nombres manquants peut être utilisée
avec des nombres à trois chiffres ou des nombres
décimaux. Avant de proposer aux élèves de
travailler avec de tels nombres, assurez-vous qu’ils
ont une bonne compréhension des concepts de
valeur de position ou de nombres décimaux, ou
des deux. Par ailleurs, ces concepts devraient être
approfondis avec des représentations appropriées
qui seront associées aux grilles de nombres.
Essentiellement, les élèves devraient comprendre
comment fonctionnent les grilles en lien avec les
différents concepts ou les différents nombres, avant
de chercher des nombres manquants dans une
grille incomplète.

Marche à suivre
1. Choisissez des nombres manquants dans

une grille de nombres vierge. (Remarque :
dans les fiches supplémentaires sur la
plateforme i+ Interactif, vous trouverez une
grille vierge et cinq cases surlignées en
rouge qui peuvent être glissées à n’importe
quel endroit dans la grille de nombres.)

2. Remplissez la grille avec des nombres
qui pourront être utilisés pour trouver les
nombres manquants que vous avez choisis
(les nombres surlignés dans les cases
rouges ou indiqués de toute autre façon.)

3. Demandez aux élèves de trouver 
les nombres manquants.

4. Invitez les élèves à discuter avec un
partenaire de la façon dont ils ont trouvé
les nombres manquants.

5. Réunissez la classe afin de discuter des
différentes stratégies de comptage qui
ont été utilisées pour trouver les nombres
manquants. Profitez de cette discussion
pour examiner les diverses approches
employées par les élèves. Vous pourrez
poser les questions suivantes au cours de
cette discussion :

• Comment avez-vous trouvé (un nombre
manquant donné)?

• Comment certains des nombres indiqués
vous ont-ils aidés à trouver (le nombre
manquant)?

• Est-ce que quelqu’un a trouvé (le nombre
manquant) d’une autre façon?

• Quelles étaient les similitudes et les
différences entre vos deux stratégies?
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• Est-ce que la stratégie de comptage que
vous avez utilisée fonctionnera à tout
coup?

• Y a-t-il d’autres façons de compter qui
seraient plus efficaces?

• Pourquoi compter un par un était-elle
la meilleure stratégie pour trouver ce
nombre?

• Comment avez-vous utilisé les dizaines
pour trouver un nombre qui n’était pas
simplement 10 de plus qu’un autre?

6. Les élèves pourront parfois s’appuyer sur
des stratégies très simples pour trouver
les nombres. Dans ce cas, proposez-leur
une nouvelle stratégie (comme de compter
à partir du dernier nombre connu ou de
compter par dizaines).

7. Une fois que les élèves auront partagé leurs
solutions et leurs stratégies, vous pourriez
leur demander de trouver une ou deux
autres inconnues dans la même grille.

Stratégies anticipées associées à l’exemple 3
Dans cet exemple, les
élèves doivent trou-
ver cinq inconnues.
Une grande partie de
la première rangée a
été fournie pour ren-
forcer la façon dont la
grille est organisée.

Cela aura son importance, parce que les exemples
suivants utiliseront des grilles organisées diffé-
remment. Vos élèves pourront trouver les nombres
manquants surlignés en comptant par unités à
partir de 1, même si d’autres nombres connus ont
été fournis. Certains élèves pourraient compter
à partir de 8, puisqu’il s’agit du dernier nombre
connu de la première suite. D’autres encore pour-
raient compter par bonds de 10 à partir d’un

nombre de cette première suite. Ils pourront ainsi
trouver 58 en commençant par 8, dans la rangée
du haut, et en comptant par dizaines en descen-
dant. Les élèves pourraient compter par unités à
partir d’autres nombres donnés, pour trouver 55
et 91, par exemple. Ils pourraient aussi compter
par unités pour trouver des nombres qui sont si-
tués plus loin, en trouvant 58 à partir du dernier
nombre connu (54). Évidemment, d’autres straté-
gies peuvent être employées, comme de compter
à rebours (pour trouver 78 à partir de 80). Avec
de l’entraînement, les élèves commenceront à mé-
langer plusieurs stratégies pour devenir plus effi-
caces. Dans cet exemple, ils pourraient trouver 22
en déterminant le nombre qui est 1 de plus que 31
(32) et qui est 10 de moins que ce nombre (22).

Les nombres manquants – Exemples supplémentaires
A. La routine Les nombres manquants offre
d’excellentes occasions d’explorer les relations
entre les nombres et les stratégies de comptage.
Dans un premier temps, certains élèves pourraient
éprouver des difficultés avec cette routine si vous
leur proposez un minimum de nombres connus.
L’exemple A montre comment vous pourriez
révéler une quantité plus grande de nombres
de la grille aux élèves. Même avec les nombres
supplémentaires qui sont fournis ici, ils devront
encore trouver plusieurs nombres manquants.
Ils seront donc appelés à employer d’autres
stratégies que le simple comptage unitaire à
partir de 1.
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11 12 15
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C. Les élèves qui trouvent des nombres man-
quants dans une grille de nombres ne maîtrise-
ront pas toujours des stratégies de comptage très
avancées. Leur succès pourra être attribué au fait
de compter par unités à partir de 1 pour trouver
chacun des nombres inconnus. D’autres élèves
trouveront peut-être les nombres efficacement,
sans toutefois être capables de décrire pourquoi
un nombre est placé à tel endroit précis. Certains
auront de la difficulté à accepter que les nombres
deviennent de plus en plus grands à mesure
qu’ils descendent dans la grille. D’autres encore
pourront voir les tendances de façon visuelle,
sans réussir à les exprimer mathématiquement.
En d’autres mots, ils voient que la place des di-
zaines change d’un chiffre dans chaque nouvelle
rangée, mais ils ne reconnaissent pas que ce nou-
veau nombre est 10 de plus ou 10 de moins que
celui de la rangée adjacente. Ils ne maîtrisent pas
réellement le comptage, le comptage par bonds,
les régularités, les liens et les représentations
numériques dans une grille de nombres.

Modifier l’orientation des grilles, comme c’est le
cas dans l’exemple C (Bay-Williams et Fletcher,
2017), vous permettra de révéler de potentielles

idées fausses ou des erreurs de compréhension
chez vos élèves. Avant toute chose, par contre,
cela vous permettra de développer et d’approfon-
dir leur compréhension. Ici, la grille de nombres
présente des nombres croissants de gauche à
droite, en plaçant le nombre 1 dans le coin infé-
rieur gauche. Toute la première rangée est fournie
pour aider les élèves à comprendre l’orientation
et l’organisation de la grille.

Vous devrez donc réfléchir aux nombres déjà
révélés au moment de créer vos grilles. Dans
cet exemple, des nombres connus permettent

de trouver 82 en ajoutant 10 de plus (à 72) ou
en calculant 10 de moins (que 92), mais l’on ne
fournit pas, à dessein, les nombres 81 et 83.

B. Comme c’est le cas pour la plupart des habi-
letés ou des notions mathématiques, les élèves
démontreront une préférence pour certaines
stratégies. Or, ils pourront parfois être à l’aise
avec des stratégies qui ne sont pas des plus ef-
ficaces. Vous pourrez adapter la routine et les
nombres révélés au départ pour encourager vos
élèves à s’exercer à employer des stratégies plus
efficaces. Les grilles que vous utilisez dans Les
nombres manquants peuvent aussi soutenir ce
travail. Dans l’exemple B, ce sont les nombres
d’une dizaine différente (de 41 à 50) qui sont déjà
révélés dans la grille. Les nombres 1 et 100 ont
quand même été fournis pour aider les élèves à
comprendre la façon dont la grille est organisée
et orientée. Ils doivent cependant tirer profit du

calcul par bonds de 10 pour trouver les nombres
manquants de cette grille.

1

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

100
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D. Il y a bien d’autres façons de manipuler
les grilles de nombres. Dans l’exemple D, les
nombres ont été disposés pour que l’on puisse
compter par unités, à partir du coin supérieur
gauche. Les nombres se succèdent à la verticale,
alors que chaque nouvelle dizaine est placée
dans une nouvelle colonne. Cette grille peut
sembler plus complexe que les autres, mais c’est
uniquement parce qu’elle demeure la moins
commune d’entre toutes. Pourtant, après avoir
pris un moment pour la comprendre, on réalise
qu’elle est tout aussi facile à utiliser que la grille
de nombres traditionnelle.

Vous penserez peut-être que l’utilisation de
cette grille, ou celle de l’exemple C, créera une
certaine confusion chez vos élèves. Ce pourrait
effectivement être le cas. L’explication vient du fait
qu’ils ne maîtrisent pas pleinement le comptage et
les relations entre les nombres. C’est un argument
supplémentaire pour modifier les grilles et pour
utiliser différents outils qui aideront vos élèves

à parfaire leur compréhension. N’oubliez pas
qu’il pourrait être plus utile d’aider les élèves à
développer leurs habiletés et leur maîtrise des
notions mathématiques avec une grille plus
usuelle, avant de les inviter à transférer ces acquis
dans d’autres types de grilles de nombres.
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Variantes de Les nombres manquants – Différents intervalles
de nombres
Vous remarquerez peut-être que vos élèves s’appuient continuellement sur certaines stratégies
pour trouver les nombres inconnus, dans cette routine. Leur stratégie préférée sera sans doute de
compter par unités, de l’avant ou à rebours. Vous pourrez modifier les nombres déjà révélés pour que
l’utilisation de dizaines et d’autres stratégies deviennent plus efficaces. Vous pourrez ajuster la routine
pour aider les élèves à transférer leurs stratégies de comptage à d’autres plages de nombres, ou pour
les inviter à faire des liens entre des nombres à trois ou à quatre chiffres.

E. Les grilles de nombres exploitées en début de
scolarité aident les élèves à se familiariser avec
les tendances et les liens entre les nombres. Les
élèves plus âgés pourraient profiter de routines
faisant appel à des structures de grilles familières
pour développer leur maîtrise de nombres plus
grands. En d’autres mots, ils pourraient être
capables d’établir des liens et de maîtriser
le travail avec ces nombres plus rapidement
s’ils s’exercent à les utiliser dans des grilles de
nombres ayant un format connu. L’exemple E
présente une façon d’utiliser la routine à cet effet.
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F. L’exemple F montre une autre façon de modifier
une grille de nombres pour varier cette routine.
En fait, on peut y voir deux grilles : la première
comprend 30 nombres, tandis que la deuxième
en comprend 50. Ces deux grilles pourront
être utilisées pour introduire de nouvelles li-
mites dans le comptage. Une grille plus petite,
comprenant 20 nombres, pourrait mieux convenir
à des élèves en fin de préscolaire. Quel que soit le
format retenu, vous pourrez adapter ces grilles de
différentes façons, comme on l’a vu aux exemples
C et D (voir les pages 45 et 46). Si nous présen-
tons deux grilles différentes dans l’exemple F, c’est
avant tout pour montrer comment vous pourrez
modifier cette routine, plutôt que pour insinuer
que vous devriez utiliser deux grilles différentes

en même temps… même si cela peut être une
option intéressante dans certaines situations.

Variantes de Les nombres manquants – Les nombres décimaux
Les grilles numériques traditionnelles présentent 100 nombres naturels, quels que soient le point de
départ et le point d’arrivée retenus. Or, ces grilles pourront aisément être adaptées et présenter un
intervalle entre un premier nombre et un autre nombre 100 fois plus grand. C’est donc dire qu’une
grille de 100 pourra être transformée en grille de nombres décimaux, pour qu’il y ait 100 centièmes
dans une grille allant de 0,01 à 1, ou 100 millièmes dans une grille allant de 0,001 à 0,1.

Ici, la grille de nombres est une grille de 100 cases
qui présente des nombres entre 301 et 400. Vous
pourriez adapter vos grilles pour représenter
n’importe quel intervalle de 100 nombres. Vous
pourriez ainsi modifier la grille en présentant des
nombres de 401 à 500, de 501 à 500, et ainsi de
suite. Vous pourriez même modifier la grille pour
qu’elle commence par un nombre comme 751 et
qu’il se termine par 850. Dans ce dernier exemple,
on utilise à nouveau une grille de 100 nombres,
mais sur 2 centaines, puisqu’il présentera une

suite de 798, 799, 800, 801 et 802. Quel que soit
la grille utilisée, vous devriez prêter attention
à la façon dont certains élèves transfèrent leurs
idées sur le comptage d’une grille à l’autre, en
généralisant leurs habiletés de comptage et en
faisant abstraction du chiffre des centaines dans
ce travail. D’autres élèves pourraient revenir à
des stratégies plus simples alors que vous leur
présentez de nouveaux nombres plus imposants,
en comptant à nouveau par unités à partir du tout
premier nombre fourni.
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H. La transition entre le travail avec les nombres
décimaux jusqu’à la position des centièmes et
le travail avec les nombres décimaux jusqu’à
la position des millièmes peut s’avérer très
difficile, pour plusieurs élèves et pour plusieurs
enseignantes et enseignants. D’une part, le cer-
veau humain a plus de difficulté à comprendre
les nombres à mesure qu’ils deviennent de plus
en plus grands ou de plus en plus petits (Krasa
et Shunkwiler, 2009). D’autre part, il peut s’avérer
plus complexe de trouver des outils et des repré-
sentations permettant de développer la compré-
hension de ces nombres chez les élèves.

Un des problèmes, lorsque l’on fait la tran-
sition vers les millièmes, c’est qu’il devient
impossible d’utiliser l’argent dans les exemples.
Heureusement, les blocs de base 10 et différents
autres modèles, comme les grilles de nombres,
offrent un certain soutien. En effet, il y a bien
100 millièmes entre 0 et 1 dixième. Pour refléter
cela, vous pourrez modifier la grille de nombres

décimaux à nouveau. L’exemple H montre com-
ment la grille peut être modifiée pour représenter
des millièmes. Les élèves du primaire qui doivent
travailler avec des nombres de cet ordre de gran-
deur pourront ainsi continuer de développer
leurs habiletés de comptage en travaillant avec
des nombres plus complexes.

G. Pour plusieurs élèves, la compréhension
des nombres décimaux sera d’abord associée
aux liens qui existent entre les dixièmes et les
centièmes et l’argent. Pour certains de ces élèves,
la compréhension des nombres décimaux se
limitera à cela, sans être approfondie davantage et
sans développer le sens du nombre décimal et des
relations entre les valeurs décimales, car l’argent
permet difficilement de bien les comprendre.
C’est ce qui se produit lorsque les élèves ne sont
jamais amenés à voir la relation entre la valeur
de position et les notions portant sur les nombres
naturels. Utiliser une grille de nombres décimaux
comme celles proposées dans la routine Les
nombres manquants permettra de remédier à
ce problème.

L’exemple G présente ce à quoi cette grille pourrait
ressembler. Ici, les élèves sont invités à trouver
les valeurs suivantes en comptant de l’avant ou
à rebours par centièmes ou par dixièmes: 0,22;
0,55; 0,58; 0,78; 0,91. Cet exemple propose les
mêmes inconnues que le tout premier exemple

présenté dans cette routine (voir la page 42). Dans
certains cas, il pourrait être utile de proposer une
grille de nombres de 1 à 100 à côté de la grille de
nombres décimaux, pour que les élèves puissent
établir des liens entre les deux types de grilles
et approfondir leur compréhension des nombres
décimaux et du comptage avec ceux-ci.
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Chacune des routines permet, en l’espace de quelques minutes, de lancer des
discussions mathématiques passionnantes. Conçues pour donner un élan à vos
cours et pour développer le raisonnement et le sens du nombre, elles sont :
• remplies d’exemples et de variantes riches en contenu ;
• pratiques, faciles à mettre en œuvre et flexibles, afin de pouvoir être utilisées

comme activité d’échauffement ou pour dynamiser vos cours ;
• modifiables pour travailler avec n’importe quel contenu mathématique, peu importe

le niveau scolaire ;
• appuyées par des démonstrations vidéo qui aident à visualiser la façon dont vous

pouvez les mettre en pratique dans votre classe.

Accompagnées de plus de 200 pages de fiches reproductibles, offertes en format
PowerPoint et en PDF, ces courtes routines de 5 à 10 minutes auront tôt fait de devenir
une solution idéale pour lancer vos cours de mathématique au quotidien.
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