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Cet ouvrage vous invite à plonger dans l’univers foisonnant de l’album jeunesse, à en 
découvrir toute la richesse et à en tirer pleinement parti en classe. Véritable outil didac-
tique, il vous offre des repères clairs pour choisir les albums, les analyser et les mettre 
au cœur de votre enseignement tout en nourrissant le plaisir de vos élèves à lire, à écrire 
et à communiquer oralement.

Les autrices y présentent les attraits de l’album – des critères qui permettent d’observer, de 
comprendre et de porter un jugement critique sur les œuvres sous toutes leurs facettes afin 
de nourrir les échanges dans la communauté de lecteurs et d’auteurs :
•	  les attraits du paratexte, pour explorer tout ce qui entoure le texte (matérialité du livre, 

première et quatrième de couverture, pages de garde, dédicace, etc.) ;
•	  les attraits de contenu, liés aux éléments du récit (thèmes, intrigue, tonalité, personnages, 

cadre spatiotemporel) ;
•	  les attraits de forme, qui mettent en valeur le style de l’illustratrice ou de l’illustrateur, 

de l’autrice ou de l’auteur, ainsi que le rythme de l’œuvre.

Une dernière partie vous guide à travers les genres littéraires les plus présents dans les 
albums jeunesse en montrant la façon dont ils s’allient à certains attraits pour enrichir 
l’expérience de lecture.

Chaque attrait est illustré par de nombreux exemples d’albums et accompagné d’activités 
concrètes, prêtes à être mises en œuvre en classe. Vous y trouverez tout le nécessaire pour 
faire de chaque lecture un moment de découverte, de réflexion et de plaisir partagé. 

ISBN 978-2-7650-8789-2

Comment choisir les albums jeunesse et les intégrer  
de façon signifiante dans votre enseignement ?
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Préface

On me demande parfois quelle est ma recette pour écrire et dessiner des livres.

D’abord, il faut trouver l’inspiration. Et comme il n’y a pas de magasin d’inspi-
ration, je vais la cueillir un peu partout. Ça peut être lors d’une balade en forêt 
ou d’un trajet à vélo, ou dans la cohue à 17 heures dans le métro.

Comme j’ai une mémoire d’écureuil, j’ai toujours sur moi un petit calepin 
pour les idées que j’attrape au lasso.

De retour à la maison, je m’assieds à ma table à dessin (qui est aussi une table 
à écriture).

Il me faut du thé vert, des biscuits à la cardamome et un peu de chocolat noir 
90 %. Et si vous avez la chance d’avoir un chat qui ronronne comme un petit 
moteur juste à côté de la page blanche, vous êtes en voiture.

Ah oui, très important : le cellulaire, la tablette, la radio, la télé, le tiktok, 
l’amstramgram et le facebouc, vous mettez ça dans le fond du placard et vous 
fermez à double tour.

Quand j’écris ou je dessine, j’ai l’impression d’être dans une cabane en bois 
rond au milieu de la forêt. Le feu crépite dans la cheminée, on entend au loin 
le pic-bois qui tacatacataque. Et ma plume qui fait cra-cra. Tranquillement, le 
temps passe. Les pages se noircissent, et les dessins s’épanouissent.

Depuis quelques jours, trois « anthropologues » (plus précisément des « albumo
logues ») campent non loin de ma cabane. Rachel DeRoy-Ringuette, Isabelle 
Montésinos-Gelet et Marie Dupin de Saint-André viennent observer l’auteur-
illustrateur dans son habitat naturel.
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vPréface

Je me suis maintenant habitué 
à leur discrète présence.

Comme pour tous mes cama-
rades auteurs et autrices en lit-
térature jeunesse, elles scrutent 
les dessins à la loupe, sou-
pèsent les mots, décortiquent 
les phrases et auscultent les 
êtres de papier. 

En partageant le fruit de leurs 
recherches, elles m’ont fait 
réaliser que je ne connaissais 
pas les noms de nombreux 
concepts avec lesquels, pour-
tant, je jongle tous les jours. 
Le paratexte, la stéréotypie littéraire, le cadre spatiotemporel, le surcadrage, 
l’autoréférentialité, l’intericonicité…

Je me sens comme Monsieur Jourdain, qui découvre avec émerveillement qu’il 
parle en prose depuis quarante ans sans le savoir. 

Grâce aux recherches de ces femmes savantes, j’ai aussi découvert le joli terme 
livre fenêtre qu’Andrée Poulin décrit comme « un livre qui secoue, qui inter-
pelle, qui amène le lecteur ailleurs ».

L’album jeunesse sous tous ses attraits est une mine de renseignements pour les 
enseignantes.

Cet ouvrage pourra les accompagner dans le choix des livres, pour en savoir 
davantage sur le processus de création des autrices et des auteurs, et offrira aux 
élèves des activités enrichissantes et amusantes. Les leçons à tirer de ces appren-
tissages sont inestimables pour la communauté des auteurs et des lecteurs.

« Dans une classe, offrir des albums avec des personnages variés qui vivent 
des situations différentes permettra à plusieurs de s’identifier, à d’autres de 
découvrir différentes réalités et à certains de s’engager et de développer leur 
empathie. »

Je souhaite que ce livre trouve sa place dans toutes les classes. Une place de 
choix sur les rayons d’une bibliothèque bien garnie pour lui tenir compagnie.

Jacques Goldstyn
Auteur et illustrateur de livres jeunesse
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La littérature jeunesse occupe une place de choix en classe, et les enseignantes1 
créent des communautés de lecteurs et d’auteurs avec leurs groupes. Elle per-
met non seulement de développer les compétences linguistiques et culturelles 
des élèves, mais aussi de nourrir leur appétence à l’égard de la lecture et de 
l’écriture. Un grand nombre de chercheurs s’entendent pour considérer l’im-
portance du récit pour le développement global des élèves (Nikolajeva, 2014), 
ce qui le rend précieux en contexte de classe.

Parmi les œuvres littéraires, nous avons choisi de nous centrer sur l’album, car 
il a l’avantage de présenter une forme courte et multimodale idéale pour l’ensei-
gnement. Cette forme courte permet de travailler une œuvre intégrale, tandis 
que sa multimodalité, qui implique la combinaison du texte et des illustrations, 
constitue à la fois une aide à la compréhension du texte et une complexification 
du sens de l’œuvre. En raison de la richesse des albums, tant du point de vue du 
texte que des illustrations, de nombreux procédés peuvent y être observés pour 
développer aussi bien l’appétence à lire et à écrire des élèves que leurs compé-
tences à ce sujet. Ces aspects sont traités dans le chapitre 1 de l’ouvrage.

Pour mieux soutenir les élèves dans le développement de leurs compétences à 
lire, à écrire et à communiquer oralement, et même pour contribuer aux autres 
compétences disciplinaires, les enseignantes ont besoin de connaissances à pro-
pos de la littérature jeunesse. Enseigner à partir d’œuvres littéraires conduit à 
adopter une approche intégrée du français (Soucy, 2022), puisqu’elles sont lues 
et discutées, et que leurs auteurs servent même de modèles pour découvrir des 
procédés d’écriture contribuant à développer l’éloquence expressive des élèves. 
Ce type d’approche en enseignement offre un gain de temps et accroit le 
caractère signifiant des activités vécues par les élèves. Cette façon de concevoir 
l’enseignement est au cœur du chapitre 2.

En somme, la première partie de l’ouvrage permet de jeter les bases quant à la 
forme de livre choisie pour l’ensemble de ce livre – l’album –, et de poser un 
regard sur son importance et son intégration en contexte de classe au primaire.

Pour parler des albums, les élèves de la communauté de lecteurs et d’auteurs de la 
classe ont besoin de critères communs tant pour discuter de leurs préférences que 
pour analyser ces livres et adopter une approche distanciée qui permet le déve-
loppement de leur sens critique. Les attraits de l’album dont il est question dans 
ce livre leur offrent de tels critères. Ces attraits sont déployés dans des parties qui 
leur sont consacrées, avec des chapitres spécifiques pour les détailler. La partie 2, 
qui contient trois chapitres, se consacre aux attraits du paratexte (matérialité, 
paratexte extérieur et paratexte intérieur). Les attraits de contenu (les thèmes et 
l’intrigue, la tonalité, les personnages et le cadre spatiotemporel) sont quant à 
eux présentés dans la partie 3 selon quatre chapitres. Le dernier groupe d’attraits, 

1.	Dans cet ouvrage, nous adoptons le féminin pour désigner les enseignantes, puisqu’elles constituent la 
majorité du personnel enseignant, et ce, sans discrimination à l’égard des hommes qui, bien entendu, 
sont les bienvenus en tant que lecteurs.  

Introduction
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xiv Introduction

soit les attraits de forme, se décline selon le style de l’illustratrice ou l’illustrateur, 
le style de l’autrice ou l’auteur et le rythme. Il s’agit des trois chapitres de la par-
tie 4. Enfin, dans une visée plus intégratrice, la partie 5 traite des littératures du 
réel, des littératures de l’imaginaire ainsi que de celles issues des traditions orales 
et des albums documentaires, et explique quels attraits y sont mis en valeur.

L’un des aspects importants à retenir quant à cet ouvrage, c’est que, dans les 
parties 2, 3 et 4, les attraits de l’album sont présentés d’une manière structurée 
et logique dans un souci d’ergonomie cognitive, ce qui facilite leur intégration 
tant par les enseignantes que par les élèves. En effet, l’ergonomie cognitive se 
base sur une compréhension approfondie des processus mentaux, tels que la 
perception, l’attention, la mémoire et la prise de décision. L’intégration des 
principes de l’ergonomie cognitive dans l’organisation des critères d’analyse 
des attraits de l’album nous a conduites à les associer à des pictogrammes, 
ce qui aide à les mémoriser (Mayer et Moreno, 2003), et à les catégoriser en 
distinguant les attraits qui concernent le contenu de ceux qui touchent à la 
forme. Ainsi, la charge mentale pour traiter une telle structure hiérarchisée est 
moindre que pour traiter le même nombre de critères s’ils ne sont pas catégo-
risés (Sweller, 2020). Nous sommes convaincues que cette façon de faire per-
mettra aux enseignantes et aux élèves de s’approprier plus aisément chacun des 
attraits. La partie 5 sera alors d’autant plus facile à appréhender pour mieux 
comprendre les genres littéraires couramment vus dans les classes du primaire.

Pour outiller les enseignantes, nous avons choisi de présenter chacun des 
attraits à l’aide de nombreux exemples d’albums jeunesse. Parfois, nous propo-
sons des activités complètes et faciles à mettre en œuvre en classe, parfois nous 
prodiguons plutôt des conseils pour observer différents attraits ou d’autres 
aspects abordés dans l’ouvrage. Dans tous les cas, ces conseils et ces activi-
tés, qui se trouvent dans la section « En classe », visent à amener les élèves à 
s’approprier les attraits tout en développant leurs compétences à lire, à écrire 
et à communiquer oralement. 

Des rubriques intitulées Zoom sur… complètent l’ouvrage. 
Elles sont variées et poursuivent différents buts : éclairer plus 
précisément différents sujets abordés, présenter des auteurs ou 
des éditeurs particulièrement importants pour un aspect d’un 
attrait précis, poser un regard sur un concept connexe, etc.

Enfin, des grilles pour l’analyse des attraits dans un album 
sont disponibles sur la plateforme i+ Interactif. Elles pré-
sentent une synthèse des notions abordées dans les différents 
chapitres et peuvent être projetées ou imprimées, selon les 
besoins. Conceptualisées à partir des travaux des auteurs 
présentés dans l’ouvrage, ces grilles n’incluent pas leurs réfé-
rences, afin d’alléger leur présentation. 

Nous vous invitons donc à plonger dans les attraits de l’album 
pour découvrir la richesse qu’ils ont à offrir, tant pour réflé-
chir aux choix d’œuvres à utiliser en classe que pour préparer 
votre enseignement et mettre en œuvre des activités liées à la 
lecture, à l’écriture et à la communication orale.

Bonne exploration !
2Reproduction autorisée © TC Média Livres Inc. L’album jeunesse sous tous ses attraits

Titre de l’album :  

Les attraits du paratexte

Grille 1  Les éléments à observer pour la matérialité (chapitre 3)

Le format Type de format : 

 Format à la française

 Format à l’italienne

 Format carré

 Format singulier 

Taille du format : 

 Petite 

 Moyenne 

 Grande 

Originalité du format : 

 Leporello

 Livre têtebêche

L’envergure de l’album Longueur de l’album :

 Courte : 12 à 24 pages

 Moyenne : 24 à 32 pages

 Longue : + de 33 pages

La jaquette et le bandeau Jaquette : 

 Éléments sur la jaquette :  

 Éléments sur les rabats :  

 Éléments sous la jaquette :  

 Transformation de la jaquette en affiche 

Bandeau : 

 Éléments sur le bandeau :  

La matière des pages Pages couvertures :

 Souples

 Rigides

 Cartonnées

 En tissu 

 Jeux de relief
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Chapitre 2

Les attraits des albums 
pour une approche 
intégrée du français

Ce chapitre introduit la notion d’attrait et présente sa pertinence pour l’ensei-
gnement de la lecture, de l’écriture et de la communication orale dans la com-
munauté de lecteurs et d’auteurs.

2.1 Un aperçu des attraits des albums 
Les attraits des albums permettent aux lecteurs et aux auteurs de se découvrir, 
mais revêtent aussi un intérêt pour soutenir le développement de leurs com-
pétences à lire, à écrire et à communiquer oralement. La notion d’attraits des 
albums est une adaptation de celle des attraits du livre initialement proposée 
par Saricks (2005, 2009) afin d’orienter l’aide aux lecteurs en bibliothèque. 
Plus précisément, le concept est né d’une insatisfaction vécue par cette 
bibliothécaire lors des conseils émis aux lecteurs. En effet, elle les trouvait 
trop souvent orientés et restreints à un genre littéraire : « Vous aimez les récits 
d’aventures, en voici donc toute une liste ! », « Vous dévorez des récits merveil-
leux, voici des livres de ce genre qui devraient vous plaire. » Et si ce n’était pas 
le genre aventures qui était séduisant, mais plutôt le rythme haletant ? Et si ce 
n’était pas le genre merveilleux qui plaisait, mais bien la grande présence de 
descriptions détaillées des cadres spatiotemporels inventés ? 

Un attrait est donc un élément qui séduit la lectrice ou le lecteur au sein d’une 
œuvre littéraire, sans nécessairement le lier aux genres littéraires. C’est tout de 
même à partir des genres littéraires, mais surtout pour préciser les caractéristiques 
de ceux-ci qui plaisent aux lecteurs, que Saricks (2009) identifie six attraits : l’in-
trigue, la tonalité, les personnages, le cadre spatiotemporel, le style et le rythme. 

Comme cette bibliothécaire a proposé ce cadre pour analyser des romans, nous 
l’avons adapté aux albums et l’avons accompagné de pistes pour soutenir son 
utilisation dans un contexte d’enseignement. Cela nous a permis d’extraire le 
concept du champ de la bibliothéconomie pour l’importer dans le champ de 
la didactique. Nous avons remanié et précisé les attraits selon qu’ils concernent 
le contenu – les thèmes et l’intrigue, la tonalité, les personnages, le cadre  
spatiotemporel – ou la forme de l’œuvre – le style de l’illustratrice ou de 
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Chapitre 2 19

Les attraits du paratexte

La matérialité 
(voir le chapitre 3)
Le paratexte 
extérieur 
(voir le chapitre 4)
Le paratexte 
intérieur 
(voir le chapitre 5)

Certaines œuvres attirent les lecteurs dès leur paratexte. Les attraits du paratexte 
concernent la matérialité (format, envergure, jaquette et bandeau, matière des pages, 
présence de découpes, de rabats et d’illustrations en 3D), le paratexte extérieur 
(première de couverture [titre, sous-titre, illustration], quatrième de couverture [texte de 
la quatrième de couverture, illustration et code-barres] et dos du livre) et le paratexte 
intérieur (pages de garde, page des mentions, dédicace, épigraphe, page titre, préface 
et postface). Dans ces éléments du paratexte, tous les attraits de contenu et de forme 
peuvent être touchés. 

Les attraits liés au contenu

Les thèmes  
et l’intrigue  
(voir le chapitre 6)

Certaines œuvres se démarquent par les thèmes et les sous-thèmes abordés. Pour 
les albums qui contiennent des récits, cela se fait à travers des intrigues. La nature 
des intrigues se déploie selon deux grands types qui se distinguent. Une intrigue 
de résolution repose sur un ou plusieurs nœuds – des problèmes, des quêtes, des 
enquêtes ou tout autre élément perturbateur, fantaisiste ou réaliste – qui doivent 
être dénoués au fil du récit. Une intrigue de révélation vise plutôt à faire découvrir 
un personnage ou un cadre spatiotemporel. Les situations ne sont alors que des 
prétextes pour découvrir ce qui est révélé. Divers procédés produisent de la tension 
narrative au sein d’une intrigue, qui peut être unifiée (un seul récit) ou épisodique 
(plusieurs récits articulés). Certains moments d’une intrigue (en particulier le début  
et la fin) et la manière dont les évènements sont présentés (structure textuelle)  
jouent également sur sa complexité.

La tonalité  
(voir le chapitre 7) 

Certaines œuvres se distinguent en raison de leur tonalité. La tonalité des œuvres 
s’applique tant aux intentions des créateurs, qui se manifestent dans le ton qu’ils 
adoptent et les valeurs au cœur de leur récit, qu’à la mise en scène de la vie affective 
des personnages par leurs émotions, leurs sentiments et leurs humeurs.

Les personnages 
(voir le chapitre 8) 

Certaines œuvres se démarquent par un système de personnages particulièrement 
riche, soit en raison d’un approfondissement des caractéristiques physiques et 
psychologiques de ces derniers, soit du fait de leur fonction ou de leur nombre, soit 
parce que leurs relations sont centrales dans le récit, soit encore parce que différents 
procédés sont utilisés pour les rendre vivants. La présence d’un personnage 
narrateur ainsi que le potentiel identificatoire de certains personnages sont d’autres 
éléments qui relèvent de cet attrait.

l’illustrateur, le style de l’autrice ou de l’auteur, le rythme –, et nous avons intégré 
les attraits du paratexte qui touchent à la fois au contenu et à la forme. L’ensemble 
de ces remaniements servent à soutenir l’enseignement et l’apprentissage de la 
lecture, de l’écriture et de la communication orale à l’aide des albums jeunesse.  
Le tableau 2.1 présente les attraits de l’album dans le récit. 

TABLEAU 2.1 Une brève présentation des attraits de l’album dans le récit  
(adapté de Dupin de Saint-André et al., 2022)
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Les attraits des albums pour une approche intégrée du français20

Les attraits liés au contenu (suite)

Le cadre 
spatiotemporel 
(voir le chapitre 9)

Certains albums mettent particulièrement l’accent sur le cadre spatiotemporel. Le 
cadre d’un récit concerne les lieux et les temps variés mis en scène. En ce qui a trait 
aux lieux, ils peuvent se caractériser selon différents pôles : uniques ou multiples, 
réalistes ou fantaisistes, physiques ou mentaux, intimes ou publics, intérieurs ou 
extérieurs, naturels ou construits, spécifiques ou génériques, épurés ou foisonnants. 
Pour ce qui est du temps, ce dernier peut relever du temps naturel ou culturel.

Les attraits liés à la forme

Le style de 
l’illustratrice ou  
de l’illustrateur 
(voir le chapitre 10)

Certaines œuvres se démarquent en raison du style de l’illustratrice ou de 
l’illustrateur. Les procédés stylistiques relatifs aux images concernent tous 
les aspects de la mise en page (dissociation, association, compartimentage, 
conjonction), de la composition de l’image (narration visuelle, absence ou présence 
de cadre, éléments représentés et leur organisation dans l’espace, plans, angles de 
vue), des choix de techniques et de matériaux, du choix des couleurs, du rapport 
texte-image (redondance, collaboration, divergence) et des repères culturels 
(autoréférentialité, intertextualité, intericonicité et clins d’œil culturels).

Le style de l’autrice 
ou de l’auteur  
(voir le chapitre 11)

Certaines œuvres retiennent l’attention des lecteurs en raison du style de l’autrice ou 
de l’auteur. Celui-ci fait référence aux procédés stylistiques déployés par l’autrice ou 
l’auteur (procédés de narration et d’énonciation, choix syntaxiques liés à la voix des 
personnages, choix lexicaux, figures de style, choix syntaxiques liés à la ponctuation, 
jeux typographiques et repères culturels dans le texte). 

Le rythme  
(voir le chapitre 12)

Certaines œuvres séduisent les lecteurs en raison de leur rythme. Celui-ci concerne 
la répartition du texte ou des illustrations dans l’espace du livre. Il touche à la 
structure de l’album (en particulier aux structures répétitive, cumulative et en 
parallèle), au texte (phrase, paragraphe), à la narration (pause narrative, ellipse 
narrative, accélération narrative, dilatation narrative, insertion de dialogues), à la mise 
en page (compartimentage, conjonction) et au montage (changement de mise en 
page, variation entre utilisation de cadres et d’illustrations à fond perdu, variation  
de plans et d’angles de vue, intégration d’une double page sans texte, pages en écho, 
changement d’orientation de la double page, utilisation de rabats, de découpes et  
de pages en papier calque).

2.2 Créer une communauté de lecteurs et d’auteurs 
Dans la vie, sentir que nous appartenons à une communauté aide à s’engager 
et à déployer les efforts nécessaires pour atteindre un but. Lire et écrire sont 
des apprentissages de longue haleine qui sont particulièrement difficiles, d’où 
l’importance de créer en classe une communauté de lecteurs et d’auteurs dans 
laquelle les élèves vont pouvoir échanger à propos de leurs lectures et de leurs 
écrits, se conseiller des livres et des changements dans leurs textes, et sentir 
qu’ils ont des centres d’intérêt communs et un amour partagé à l’égard de la  

TABLEAU 2.1 Une brève présentation des attraits de l’album dans le récit  
(adapté de Dupin de Saint-André et al., 2022) (suite)
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lecture et de l’écriture. Mettre en place une telle communauté donne de  
la valeur aux actes de lire et d’écrire tout en soulignant leur caractère social. 
En effet, bien que l’acte de lire et celui d’écrire puissent de prime abord sem-
bler des actes solitaires, les interactions qui les entourent sont essentielles pour 
amener les lecteurs et les auteurs à développer tant leur appétence que leur 
compétence à lire et à écrire (Lépine, s. d. ; Tremblay et al., 2020). 

Des livres qui mettent en scène la lecture
Pour créer une communauté de lecteurs, il est toujours intéressant de 
présenter aux élèves en début d’année un réseau littéraire mettant les livres 
à l’honneur. Ainsi, ils pourront découvrir les fonctions de la lecture et la 
chaine du livre, ainsi que s’identifier à différents personnages qui lisent. 

•	 Un livre, ça sert à quoi ?, de Chloé Legeay (Alice Jeunesse) (1er cycle,  
6 à 8 ans)

•	 J’aime les livres, d’Anthony Browne (Kaléidoscope) (1er cycle)

•	 C’est un livre, de Lane Smith (Gallimard Jeunesse) (1er cycle)

•	 Tu lis où ?, de Géraldine Collet et Magali Le Huche (P’tit Glénat) (1er cycle)

•	 Tu lis quoi ?, de Géraldine Collet et Mylène Rigaudie (P’tit Glénat) (1er cycle)

•	 Papa, maman, nos livres et moi, de Danielle Marcotte et Josée Bisaillon 
(Les 400 coups) (1er cycle)

•	 Les superpouvoirs des livres, de Marja Monette-Millette et Marjorie Blais 
Simard (Gründ Québec) (1er et 2e cycles, 6 à 10 ans)

•	 Le jardinier qui cultivait des livres, de Nadine Poirier et Claude K. Dubois 
(D’eux) (1er et 2e cycles)

•	 Les ponts, de Tom Percival (Scholastic) (1er et 2e cycles)

•	 Le gros monstre qui aimait trop lire, de Lili Chartrand et Rogé (Dominique 
et compagnie) (1er et 2e cycles)

•	 Un bouquet de lettres : abécédaire du livre, de Jocelyn Boisvert et Élodie 
Duhameau (Québec Amérique) (1er et 2e cycles)

•	 Les fantastiques livres volants de Morris Lessmore, de Joyce William et 
Joe Bluhm (Bayard Jeunesse) (2e et 3e cycles, 8 à 12 ans) 

•	 Un livre à cinq sous, de Nadine Poirier et Claude Hamel (Isatis) (2e et  
3e cycles)

•	 L’enfant des livres, d’Oliver Jeffers et Sam Winston (Scholastic) (2e et  
3e cycles) 

•	 On nous appelait les mouches, de Davide Cali et Maurizio A. C. Quarello 
(Sarbacane) (3e cycle, 10 à 12 ans)

•	 Le monde du livre de A à Z, de Valérie Fontaine et Aurélien Galvan 
(Bayard Jeunesse) (tous les cycles, 6 à 12 ans)

Zoom sur…
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Chapitre 7

L’attrait de la tonalité

Ce chapitre propose des descripteurs liés à la tonalité pour analyser un album, 
ainsi que des procédés associés à cet attrait à réinvestir en écriture. Sur le 
plan terminologique, Saricks (2009) a recours à deux concepts pour désigner 
cet attrait : tone et mood. Tone se traduit par ton et concerne la manière dont 
la voix révèle un sentiment ou une intention. Le ton relève de la personne 
qui s’exprime, c’est-à-dire, dans le cas d’un album, des créateurs, mais aussi 
des personnages lorsque des dialogues sont présents. Le ton fait partie de 
l’ensemble des contenus paraverbaux à considérer à l’oral pour comprendre 
les propos et les émotions d’une personne. Il est lié à la prosodie dans le volet 
relatif à la charge émotionnelle de la voix. Mood désigne une humeur ou un 
état émotionnel. Il peut s’agir des états déclenchés chez les lecteurs lorsqu’ils 
réagissent à l’œuvre, mais aussi de ceux des personnages mis en scène dans  
le récit.

La tonalité est grandement connectée aux trois autres attraits de contenu : les 
thèmes et l’intrigue, les personnages ainsi que le cadre spatiotemporel. Dans 
sa description initiale, Saricks (2005) ne la distinguait pas de celui du cadre, 
car elle estimait que ce dernier influençait le climat émotionnel du récit. Par 
exemple, un lieu étrange, comme celui mis en scène par Anthony Browne 
dans son album Dans la forêt profonde (Kaléidoscope), génère une atmosphère 
inquiétante. Toutefois, comme les deux autres attraits de contenu affectent 
également la tonalité et que le cadre spatiotemporel ne le fait pas vraiment 
plus que les autres, Saricks (2009) a finalement distingué ce critère. En effet, 
le système de personnages joue un rôle de premier plan dans la tonalité d’une 
œuvre. La lectrice ou le lecteur se soucie du sort des protagonistes en éta-
blissant une connexion émotionnelle avec ces derniers. Par ailleurs, certains 
thèmes et certaines situations au cœur des intrigues conduisent à la mise en 
scène de la vie affective des personnages. 

Pour aborder les différentes facettes de cet attrait, ce chapitre est divisé en trois 
sections : la tonalité du point de vue des créateurs et des lecteurs, la mise en 
scène de la vie affective des personnages et les procédés d’expression des affects 
et des valeurs.
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7.1 La tonalité du point de vue des créateurs  
et des lecteurs
Cette partie se divise en deux sous-sections consacrées au ton des créateurs et 
aux valeurs qu’ils cherchent à promouvoir. 

Le ton des créateurs
Les créateurs, dans les choix qu’ils font tant dans leur texte que dans leurs illus-
trations, donnent un ton à l’œuvre en lien avec leurs intentions et l’effet qu’ils 
veulent produire chez leurs lecteurs. Pour qualifier les tons dominants liés à 
l’intention des créateurs, DeRoy-Ringuette (2021) retient les adjectifs sui-
vants : attendrissant, dramatique, épeurant, étonnant, existentiel, humoristique, 
joyeux, nostalgique, réflexif et révoltant. Il ne s’agit pas d’une liste exhaustive, et 
d’autres pourraient être ajoutés, mais c’est tout de même à l’aide de ceux-ci que 
des exemples de tons adoptés par les créateurs sont offerts dans le tableau 7.1.

 Les créateurs 
poussent souvent leurs 
lecteurs à réagir à leurs 
œuvres en adoptant 
des genres littéraires 
particuliers. Cet aspect, 
qui implique la tonalité, 
fait l’objet des chapitres 
13 à 15 de la dernière 
partie de cet ouvrage.

Ton et intention  
des créateurs

Album

Attendrissant : émouvoir 
par la tendresse.

Les œuvres qui, comme Toi et moi : ce que nous construirons ensemble, d’Oliver 
Jeffers (Kaléidoscope), misent sur la tendresse au cœur des relations entre 
parents et enfants sont souvent perçues comme attendrissantes.

Dramatique : émouvoir 
avec des éléments 
tragiques.

Les situations au cœur de l’album sans texte Migrants, d’Issa Watanabe (La Joie 
de lire), sont dramatiques, et le traitement de la créatrice, qui montre sans fard 
la marche épuisante des migrants, leurs corps résignés et la mort aux aguets, 
donne à voir ce drame.

Épeurant : effrayer. En lui-même, le conte Hänsel et Gretel, adapté par Jean-Claude Mourlevat 
(Gallimard Jeunesse), combine de nombreux motifs de peurs profondes,  
comme la misère, l’abandon et la crainte de la dévoration. Dans cette version, 
les illustrations noires de Lorenzo Mattotti accentuent le caractère effrayant  
de la forêt et de la sorcière, ainsi que la vulnérabilité des deux enfants.

Étonnant : surprendre. Avec son habile structure répétitive en deux temps – une première double page 
sur laquelle un animal est en fâcheuse posture et une seconde où les lecteurs 
comprennent comment ils en sont arrivés là –, Si j’avais su…, de Geneviève 
Després (Les 400 coups), suscite l’étonnement en piquant la curiosité  
des lecteurs.

Existentiel : faire 
réfléchir sur des 
éléments essentiels  
de la vie.

Le tricot, de Jacques Goldstyn (La Pastèque), est un récit de transmission 
intergénérationnelle qui met en contraste les modes de vie d’avant et de 
maintenant. Il contient des valeurs essentielles qui contribuent à donner un sens 
à l’existence.

Humoristique : faire rire. Avec son personnage sériel au tempérament bien trempé, Ne laissez pas le 
pigeon conduire le bus !, de Mo Willems (Kaléidoscope), est une œuvre hilarante 
qui mise sur plusieurs procédés humoristiques, comme l’humour cocasse,  
le comique de répétition, le comique de caractère, le comique de gestes et  
le comique de situation.

TABLEAU 7.1 Des exemples de tons adoptés par des créateurs
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L’attrait de la tonalité116

Ton et intention  
des créateurs

Album

Joyeux : émouvoir avec 
des éléments gais.

Lauréat de la Caldecott Medal en 2023, Canicule, de Doug Salati (Le Genévrier), 
met en scène un jeune teckel et sa maitresse dans le contexte d’une canicule. 
Même si la chaleur harassante ne provoque pas la joie de l’animal, les solutions 
explorées pour se rafraichir lui permettent progressivement de retrouver du 
bienêtre, ce que ressentent aussi les lecteurs empathiques qui se sont attachés 
à lui.

Nostalgique : émouvoir 
à l’aide d’éléments 
mélancoliques.

La belle histoire d’une vieille chose, de Louis Émond et Steve Adams  
(La Bagnole), offre le récit nostalgique d’une voiture à l’abandon et de ses 
propriétaires sur trois générations. Le véhicule devient une métaphore des 
personnes âgées qui, lorsqu’elles sont délaissées, vivent dans leurs souvenirs.

Réflexif : faire réfléchir 
pour changer son 
rapport à soi et  
aux autres.

L’album sans texte Chaque petit geste, de Marta Bartolj (Les 400 coups), met  
en scène une série de personnages qui sont témoins de gestes altruistes et  
qui s’en inspirent pour agir avec bienveillance à leur tour. Un tel propos pousse 
à la réflexion sur ce qui contribue à un monde meilleur.

Révoltant : indigner. Je ne suis pas un numéro a été inspiré de la vie de la grand-mère de l’une des 
autrices, Jenny Kay Dupuis (Scholastic). Il y est question de l’obligation, pour les 
enfants autochtones, de fréquenter des pensionnats destinés à les scolariser, 
mais surtout à les évangéliser et à les assimiler. Cette sombre page de l’histoire 
du Canada, exposée dans cet album, provoque l’indignation. 

TABLEAU 7.1 Des exemples de tons adoptés par des créateurs (suite)

En classe

Comme le ton humoristique est un motif fréquemment évoqué par les élèves 
quand ils portent un jugement critique sur une œuvre, il est judicieux de leur 
permettre de développer leur vocabulaire pour parler d’humour. Même si tous 
les attraits peuvent être analysés du point de vue humoristique par différents 
procédés (Montésinos-Gelet et al., 2021), nous retenons ici des descripteurs liés 
à la tonalité. Ces derniers sont mis en valeur dans l’activité 7.1, qui peut être 
réalisée avec des élèves des 2e et 3e cycles (8 à 12 ans). Le tableau 7.2 présente 
différents types d’humour utiles à la réalisation de l’activité axée sur la tonalité. 

Type d’humour Exemple d’album

Humour absurde : type 
d’humour qui s’appuie sur  
une transgression de la logique.

Dans son album Coincé, Oliver Jeffers (L’école des loisirs) a recours à 
de l’humour absurde lorsque, dans une surenchère pour faire tomber un 
cerf-volant coincé dans un arbre, un enfant en vient à lancer une baleine 
dans celui-ci. Cette action et d’autres posées par le personnage sont bien 
sûr contraires à la logique, puisque c’est impossible dans la réalité.

Humour cocasse : type 
d’humour qui s’appuie sur  
un élément dissonant.

L’humour cocasse repose sur la mise en scène d’un élément dissonant 
qui n’est toutefois pas strictement impossible, comme c’est le cas dans 
l’humour absurde. Par exemple, Davide Cali et Christine Roussey, dans 
leur album Crotte ! (Nathan), ont recours à de l’humour cocasse lorsqu’ils 
mettent en scène une série de solutions farfelues pour limiter la présence 
des pigeons qui ont causé un incident embarrassant pour le président.

TABLEAU 7.2 Des exemples d’albums en fonction des différents types d’humour  
(adapté de Montésinos-Gelet et al., 2021)
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Type d’humour Exemple d’album

Humour burlesque : type 
d’humour qui est associé  
à une esthétique rétro et à  
du comique de gestes.

L’album sans texte de David Merveille, Le Jacquot de Monsieur Hulot 
(Éditions du Rouergue), inspiré par l’univers de Jacques Tati, est typique 
du burlesque avec son esthétique rétro, et son comique de situation et  
de gestes. Monsieur Hulot provoque un grand nombre de catastrophes  
en toute innocence, sans même en avoir conscience, et c’est cette rupture 
entre ce personnage imperturbable et le chaos qu’il génère qui relève  
du registre burlesque.

Héroïcomique : type 
d’humour qui consiste en 
une rupture fantaisiste du 
ton employé pour traiter un 
sujet, notamment grâce à une 
discordance entre un fond 
léger et une forme noble, 
épique ou lyrique.

C’est l’attitude du prince dans l’album de Vèzmô la sorcière, de Geoffroy 
de Pennart (L’école des Loisirs), qui crée une telle discordance. Cela 
survient notamment quand il exprime, dans un registre très soutenu, que 
le chien de la sorcière lui mord les fesses : « La première cause, qui n’est 
pas la moindre, est due à la douleur qu’infligent à mon séant princier  
les mâchoires de votre animal puant. »

Pince-sans-rire : type 
d’humour qui consiste 
à masquer le fait qu’un 
personnage est en train 
de faire de l’humour en lui 
donnant un air sérieux.

Dans Je suis un lion, d’Antonin Louchard (Seuil Jeunesse), un canard 
affirme à un crocodile affamé, qu’il dérange pendant sa sieste, qu’il est un 
lion. Lorsque le crocodile se montre menaçant, le canard, avec un grand 
sérieux, lui réplique qu’il ne va certainement pas se laisser intimider par 
un lapin. L’humour repose sur le décalage entre la réalité et la perception 
du canard, qui demeure sérieux lors de son interaction.

Humour ironique : type 
d’humour qui consiste à se 
moquer en disant le contraire 
de ce que l’on veut faire 
entendre ou à présenter 
comme vraie une proposition 
manifestement fausse afin de 
faire ressortir son absurdité.

L’ironie est un procédé humoristique plutôt complexe à saisir pour de 
jeunes enfants, car il faut comprendre le contraire de ce qui est dit en 
considérant le contexte. Le duo formé par Noé Carlain et Ronan Badel 
offre un album qui repose sur un procédé ironique. La clé de lecture de 
Tout ce qu’une maman ne dira jamais (L’Élan vert) est clairement présente 
dans le titre, car l’album regroupe une liste d’injonctions opposées à 
celles habituellement formulées par une maman.

Humour parodique : type 
d’humour qui consiste à 
imiter quelque chose dans 
une intention moqueuse ou 
simplement comique.

La série de Bénédicte Guettier, Une enquête de l’inspecteur Lapou 
(Gallimard Jeunesse), dans laquelle les canons du genre policier sont 
imités pour produire des effets humoristiques, est un bon exemple 
d’humour parodique.

Humour satirique : type 
d’humour qui consiste à se 
moquer de quelqu’un ou de 
quelque chose.

Il est fréquent de trouver des satires qui épinglent des travers sociaux, 
comme dans L’hypermarquête, de Gilles Bachelet (Seuil Jeunesse), qui, 
sous couvert d’une épopée, s’en prend à la surconsommation.

La parodie et la satire sont souvent associées au sein de parodies 
satiriques. 

Humour irrévérencieux : type 
d’humour qui consiste à jouer 
avec une large variété de 
tabous ou d’interdits.

Dans 752 lapins (Les 400 coups), François Blais et Valérie Boivin 
proposent une chute humoristique qui repose sur une transgression 
narrative. En effet, face aux obstacles anticipés pour retrouver un de 
ses lapins enfuis, la princesse décide de laisser tomber sa recherche. 
Ainsi, une valeur habituellement valorisée, la persévérance, est balayée 
brutalement.

TABLEAU 7.2 Des exemples d’albums en fonction des différents types d’humour  
(adapté de Montésinos-Gelet et al., 2021) (suite)
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Type d’humour Exemple d’album

Humour noir : type d’humour 
qui consiste à aborder des 
thèmes dramatiques de 
manière humoristique.

Dès le titre de leur album Le livre où la poule meurt à la fin (Les 400 
coups), François Blais et Valérie Boivin donnent le ton : même s’il 
est question de la mort d’une poule, l’album ne semble pas vraiment 
dramatique. En effet, cette poule, acheteuse compulsive, ne se montre  
pas particulièrement préoccupée par son sort funeste. 

Humour scatologique : type 
d’humour qui consiste à jouer 
avec les tabous associés aux 
excréments ou aux autres 
fluides corporels.

Crotte !, de Davide Cali et Christine Roussey, évoqué précédemment 
pour aborder l’aspect cocasse des situations mises en scène, repose 
sur une situation initiale qui relève de l’humour scatologique : un pigeon 
a lâché une crotte sur le président. L’album Tempête sur la savane, de 
Michaël Escoffier et Manon Gauthier (D’eux), relève aussi de l’humour 
scatologique avec la mise en scène d’un problème de pets et repose sur 
d’originaux jeux de mots typographiques, comme la paire rouspéter/péter. 

TABLEAU 7.2 Des exemples d’albums en fonction des différents types d’humour  
(adapté de Montésinos-Gelet et al., 2021) (suite)

Activité 7.1   �Approcher le champ lexical de l’humour

Intention pédagogique
•	 Sensibiliser les élèves à plusieurs mots du champ lexical de l’humour afin 

qu’ils puissent préciser leur appréciation du ton humoristique.

Suggestion de déroulement
1.	 Inscrire au tableau de 6 à 10 mots ou des ensembles de mots de même 

famille sélectionnés parmi les mots suivants : 

	

Absurde

Burlesque

Calembour

Caricature, caricaturer,  
caricatural

Cocasse

Comédie

Comique

Humour, humoristique

Ironie, ironiser, ironique

Irrévérence, irrévérencieux

Moquerie, moquer, moqueur, 
moqueuse

Parodie, parodier, parodique

Pince-sans-rire

Quiproquo

Sarcasme, sarcastique

Satire, satirique

2.	 Offrir une définition simple pour chaque mot sélectionné, par exemple, en 
utilisant des dictionnaires destinés au groupe d’âge des élèves.

3.	 Placer les élèves en duo et les inciter à produire des phrases à partir des mots 
à l’étude. Puis, collectivement, prendre en note ces phrases en écrivant sous 
la dictée des élèves.

4.	 Lire collectivement et quotidiennement des albums au ton humoristique 
pendant environ une semaine afin de réinvestir régulièrement le vocabu-
laire du champ lexical de l’humour.
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5.	 Répéter cette activité pour accroitre le vocabulaire des élèves à propos du 
champ lexical de l’humour en abordant de nouveaux mots.

6.	 Inciter les élèves à réinvestir ce champ lexical dans leurs appréciations orales 
et écrites des œuvres humoristiques lues. 

Les valeurs au cœur des œuvres 
Les valeurs sont essentielles, car elles guident l’existence et orientent les per-
sonnes vers ce qu’elles jugent bon. Un récit comporte généralement des situa-
tions qui impliquent des valeurs. Dans sa théorie des valeurs, Schwartz (2006) 
estime qu’elles sont des motivations à la base des comportements et il distingue 
10 valeurs de base. Celles-ci sont décrites dans le tableau 7.3 et sont associées 
à des albums qui les mettent en scène. 

Valeur Album Valeur au sein de l’histoire
Autonomie

Attributs : contrôle, 
maitrise, indépendance, 
créativité, liberté, curiosité 
intellectuelle

Le lion et l’oiseau, 
de Marianne Dubuc 
(Album)

Dans cette belle histoire d’amitié, la valeur de 
l’autonomie est présente dans la liberté laissée à 
l’oiseau pour rejoindre les siens une fois qu’il a été 
soigné par le lion et qu’un lien précieux est né entre eux. 

Stimulation 

Attributs : enthousiasme, 
nouveauté, défis à relever, 
variété

Jabari plonge, de Gaia 
Cornwall (D’eux)

Plonger du grand tremplin est un défi pour Jabari, qui 
le relève avec enthousiasme, car il aime les surprises et 
la nouveauté. Ainsi, la valeur de la stimulation peut être 
inférée dans cette œuvre qui pousse au dépassement 
de soi.

Hédonisme 

Attributs : plaisir, 
sensualité

Plaisirs d’été et d’hiver, 
de Roger Paré  
(La courte échelle)

La valeur de l’hédonisme est centrale dans ce classique 
de Roger Paré, qui est une ode aux plaisirs saisonniers.

Réussite 

Attributs : succès, 
compétence, 
performance, approbation 
sociale, influence

Mon frère et moi, 
d’Yves Nadon et Jean 
Claverie (D’eux)

Dans cette autre histoire de plongeon, ce sont 
davantage les attributs de la valeur de la réussite qui 
ressortent. En effet, le jeune protagoniste, influencé par 
son frère et cherchant son approbation, s’inspire de 
traits caractéristiques d’animaux pour développer ses 
compétences et réussir à plonger. 

Pouvoir

Attributs : domination, 
prestige, autorité, richesse

Louis Ier, roi des 
moutons, d’Olivier 
Tallec (Actes Sud 
Junior)

Ivre de son nouveau prestige, un mouton, qui devient roi 
par hasard, abuse de sa nouvelle autorité pour dominer 
les autres et jouir de sa richesse. Les attributs qui 
rendent désirable la valeur du pouvoir sont au cœur  
de ce récit offert par Olivier Tallec.

Sécurité

Attributs : sureté, 
harmonie, stabilité, ordre

Abris, d’Emmanuelle 
Houdart (Les Fourmis 
Rouges)

Cet album dresse la liste de ce qui peut être considéré 
comme un abri au sens propre ou figuré. La valeur de  
la sécurité et ses attributs sont majeurs dans cet album 
de grande taille.

Conformité

Attributs : obéissance, 
autolimitation, politesse, 
respect des normes, 
loyauté, responsabilités

Quel impoli !, de Clare 
Helen Welsh et Olivier 
Tallec (Les 400 coups)

Invité à prendre le thé chez Camille, Canard se montre 
particulièrement impoli. Camille, désarçonnée, prend, 
elle aussi, des libertés avec la politesse, jusqu’à ce 
que les deux amis réalisent que leurs comportements 
affectent leur bienêtre et qu’ils s’excusent.

TABLEAU 7.3 Les valeurs de base selon Schwartz (2006) et des exemples d’albums  
les illustrant
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Cet ouvrage vous invite à plonger dans l’univers foisonnant de l’album jeunesse, à en 
découvrir toute la richesse et à en tirer pleinement parti en classe. Véritable outil didac-
tique, il vous offre des repères clairs pour choisir les albums, les analyser et les mettre 
au cœur de votre enseignement tout en nourrissant le plaisir de vos élèves à lire, à écrire 
et à communiquer oralement.

Les autrices y présentent les attraits de l’album – des critères qui permettent d’observer, de 
comprendre et de porter un jugement critique sur les œuvres sous toutes leurs facettes afin 
de nourrir les échanges dans la communauté de lecteurs et d’auteurs :
•	  les attraits du paratexte, pour explorer tout ce qui entoure le texte (matérialité du livre, 

première et quatrième de couverture, pages de garde, dédicace, etc.) ;
•	  les attraits de contenu, liés aux éléments du récit (thèmes, intrigue, tonalité, personnages, 

cadre spatiotemporel) ;
•	  les attraits de forme, qui mettent en valeur le style de l’illustratrice ou de l’illustrateur, 

de l’autrice ou de l’auteur, ainsi que le rythme de l’œuvre.

Une dernière partie vous guide à travers les genres littéraires les plus présents dans les 
albums jeunesse en montrant la façon dont ils s’allient à certains attraits pour enrichir 
l’expérience de lecture.

Chaque attrait est illustré par de nombreux exemples d’albums et accompagné d’activités 
concrètes, prêtes à être mises en œuvre en classe. Vous y trouverez tout le nécessaire pour 
faire de chaque lecture un moment de découverte, de réflexion et de plaisir partagé. 
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Comment choisir les albums jeunesse et les intégrer  
de façon signifiante dans votre enseignement ?
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