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L’intelligence artificielle (IA) a fait une entrée remarquée dans le monde de l’éducation. 
Mais comment les enseignantes et les enseignants peuvent-ils intégrer cet outil puissant 
de façon efficace et en toute confiance ? Comment garantir un usage éthique de ces 
technologies ? Et, surtout, comment initier les élèves à une utilisation critique et réfléchie 
de l’IA sans entraver leur créativité ? 

Les ressources en ligne sont nombreuses, mais il peut s’avérer difficile de s’y retrouver. 
L’information dispersée, souvent technique, et la faible prise en compte des enjeux 
éthiques alimentent chez plusieurs une certaine appréhension à l’idée d’intégrer l’utilisation 
de l’IA en classe. Cet ouvrage vous permettra de comprendre les fondements de l’IA et d’en 
exploiter tout le potentiel pédagogique à l’aide d’applications fiables et éprouvées. 

Écrit par un enseignant passionné, expert dans l’intégration des technologies dans sa 
propre classe, cet ouvrage présente 50  stratégies accessibles, concrètes et faciles à 
mettre en œuvre. Chaque idée est pensée pour vous aider à utiliser l’IA comme levier 
d’enseignement et d’apprentissage. 

Les stratégies proposées sont applicables dans toutes les classes, du préscolaire à la fin du 
secondaire. Afin de vous aider à trouver les idées dont vous avez le plus besoin, elles sont 
regroupées en cinq catégories :
•	 L’économie du temps ;
•	 La planification des leçons ;
•	 L’écriture et la lecture ;
•	 Des activités pour développer ses connaissances ;
•	 L’heure de s’amuser.

Les stratégies vous offrent un soutien concret et sont accompagnées d’exemples de 
requêtes ainsi que de réponses de l’IA. Les activités, signifiantes et créatives, favorisent le 
développement des élèves dans diverses disciplines. 

Maximisez le potentiel de l’IA dans votre classe à l’aide de cet ouvrage incontournable.

Donnie Piercey est enseignant en 5e  année à Lexington, au Kentucky (États-Unis). Spécialiste de 
l’intégration des technologies en soutien à la curiosité, de l’apprentissage et de l’engagement des 
élèves, il a représenté son État et ses élèves dans le monde entier, notamment dans le cadre d’une 
bourse du National Geographic pour une expédition en Antarctique en 2018. Il anime le balado 
Teachers passing notes, destiné au personnel enseignant. Ses travaux récents dans le domaine de 
l’intelligence artificielle ont été largement reconnus.

Nadine Martel-Octeau est conseillère pédagogique au Réseau axé sur le développement des 
compétences par l’intégration des technologies (RÉCIT) depuis 2008. Elle se spécialise dans l’inté
gration du numérique en classe. Forte de 16 années d’expérience en enseignement, elle accompagne 
les milieux scolaires dans le développement de pratiques pédagogiques innovantes, en collaboration 
avec les membres du personnel. Depuis 2020, elle siège au conseil d’administration de l’Association 
des conseillères et des conseillers pédagogiques du Québec (ACCPQ), où elle occupe le poste de 
présidente. Son DESS en conseillance pédagogique, terminé en 2023 à l’Université de Sherbrooke, lui 
a permis de consolider son expertise au service des équipes-écoles.
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J’enseigne dans une école du Kentucky depuis 2007. Dans ma première classe, 
j’avais pour outils technologiques un tableau blanc et un rétroprojecteur que 
je peinais à utiliser au quotidien. Quinze ans plus tard, la technologie a tant 
évolué qu’il me faut désormais préciser dès le premier paragraphe de mon 
ouvrage : « Ce livre n’a pas été écrit par une intelligence artificielle (IA). Il a 
été écrit par un être humain, c’est-à-dire moi, Donnie Piercey. Vous avez ma 
parole. »

Si les outils d’IA sont nouveaux pour vous, ne vous en faites pas ! J’ai élaboré les 
stratégies proposées dans ce livre de sorte que les novices comme les personnes 
expertes puissent les lire, jouer avec elles, les peaufiner et les enseigner. 

Quand vous explorerez l’éventail d’outils et d’idées qui figurent dans les pages 
à venir, rappelez-vous que chaque classe et chaque élève sont uniques. Par ail-
leurs, aussi prodigieuse que soit devenue l’IA, elle n’a en rien ébranlé les trois 
principes fondamentaux de l’enseignement que voici : 

•	 Une pédagogie de qualité est encore importante. 
•	 Établir des relations positives avec les élèves compte encore. 
•	 Les lectures à voix haute (avec des livres papier !) sont encore d’actualité ou 

au gout du jour.

Introduction

Bienvenue 
: )
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Introduction vii

La toute dernière nouveauté dans  
le milieu de l’éducation 
J’ai constaté que, dans la plupart des cas, le personnel enseignant vivait 
plus ou moins une expérience comme celle-ci en voyant l’IA en action 
pour la première fois :

1.	On copie et colle une question à développement pour voir ce que l’IA 
va générer.

2.	L’IA répond à cette question à développement.

3.	On estime que la réponse vaut au mieux un B−.

4.	On demande à l’IA de transformer la réponse à la question à développement 
en un chant de marins dans une tonalité mineure avec les accords corres-
pondants.

5.	L’IA s’exécute en quelques secondes.

6.	On en recrache son café. 

Quand j’ai commencé à me familiariser avec l’IA, j’ai vécu une expérience 
comparable à ma toute première utilisation du moteur de recherche Google ou 
de la plateforme YouTube. Je me suis dit : « Un instant, qu’est-ce que ce truc 
peut faire d’autre ? Je dois absolument le découvrir, parce que les choses vont 
changer dans la classe, et vite. » D’ailleurs, selon moi, il y a de fortes chances 
que, d’ici 50 ans, le personnel enseignant ouvre ce livre et s’amuse en voyant 
certaines des idées saugrenues que nous nous faisions des répercussions que 
pourrait avoir l’IA en classe.

Si vous considérez l’IA comme une technologie futuriste effrayante, respirez 
profondément et détendez-vous. Inutile de redouter son arrivée. Elle est déjà 
là, et elle n’ira qu’en s’améliorant. Pour les élèves qui franchissent aujourd’hui 
le seuil de votre classe, l’IA qu’ils rencontreront est la plus différente de l’hu-
main qu’ils ne connaitront jamais (de la Higuera, 2019).

Si vous vous rappelez bien America Online (AOL) ou le navigateur Netscape 
des années 1990, les piliers des débuts d’Internet, vous savez ce que je veux 
dire. Les applications comme ChatGPT ouvrent de nouveaux horizons, mais 
elles équivalent au navigateur Netscape de l’IA. Ce n’est que le début (Dwivedi 
et al., 2023). Les applications d’IA changent plus vite que l’humeur des ado-
lescents, alors attendez-vous à voir sans cesse apparaitre 
de nouveaux outils améliorés au fur et à mesure que le 
personnel enseignant trouvera des moyens créatifs de s’en 
servir avec les élèves.

Certes, la perspective peut faire un peu peur. Parlons du 
robot dans la pièce. Vous savez, toute l’inquiétude au sujet 
des « robots qui vont finir par dominer le monde ». On 
peut bien sûr plaisanter sur nos futurs dirigeants et diri-
geantes robots, mais, en vérité, l’IA offre plus de moyens 
de contribuer que de nuire à l’enseignement en classe 
(Gillani, 2023).

Note de l’adaptation : Avant 
d’utiliser l’IA avec les élèves, 
assurez-vous de vérifier les 
conditions d’utilisation de 
chaque IA ou renseignez-vous 
auprès de votre direction ou  
de toute autorité compétente.
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L’intelligence artificielle en classeviii

Rassurez-vous : votre travail ne risque pas de tomber 
entre les griffes d’une horde d’enseignantes et d’ensei-
gnants robots. Du moins, pour l’instant. 

Parlons maintenant de l’éléphant dans la pièce (c’est 
une grande pièce, peuplée de robots et d’éléphants) : 
l’intégrité intellectuelle des élèves. On pourrait penser 
que présenter l’IA en classe, c’est chercher les ennuis, 
comme si on distribuait les réponses à un examen. Or, 
je crois que le premier réflexe de l’élève n’est pas de 
tricher. Les enfants possèdent une curiosité naturelle, 
et l’IA peut s’avérer un excellent outil pour attiser cette 

curiosité et les guider vers des expériences d’apprentissage enrichissantes. 

Dans cet ouvrage, mon objectif consiste à vous montrer comment utiliser 
l’IA de manière responsable en mettant l’accent sur l’apprentissage, la créa-
tivité et l’engagement des élèves. J’ai espoir qu’il vous facilitera la tâche au 
quotidien et que vous serez en mesure de vous plonger dès aujourd’hui dans 
certaines activités en classe avec vos élèves (surtout si vous lisez ces lignes pen-
dant votre période de planification de 45 minutes ou votre pause du midi de 
22,5 minutes). 

Ce livre traite de diverses formes d’IA, allant des tuteurs virtuels et des outils 
d’évaluation aux plans d’apprentissage personnalisés et aux simulations interac-
tives. Il ne porte pas sur des applications en particulier. Vous pouvez utiliser 
les applications de votre choix, y compris celles que personne ne connait encore. 

Les conseils pratiques et les exemples concrets de cet ouvrage vous aideront à 
tirer le meilleur parti de l’IA dans votre classe. Que vous maitrisiez les techno-
logies à la perfection ou que vous fassiez vos premiers pas dans la sphère numé-
rique, je saurai vous guider. Alors, prenez votre café (qui sera un jour préparé 
par un majordome robot) et préparez-vous à entrer dans le monde fascinant 
de l’IA. Rappelez-vous : l’avenir s’annonce prometteur, les robots sont (pour la 
plupart) sympathiques, et nous sommes ensemble dans cette aventure. 

Les questions à se poser avant d’utiliser  
l’IA en classe 
Au fil de ses progrès, l’IA offrira de multiples possibilités pour rendre 
l’expérience d’enseignement et d’apprentissage plus intéressante, efficace 
et personnalisée. Afin d’exploiter tout le potentiel de l’IA en classe, vous 
devrez prévoir et utiliser des outils et des ressources fondés sur l’IA qui 
répondront aux besoins variés de vos élèves. Voici quelques questions 
importantes à vous poser lorsque vous ferez entrer l’IA dans votre classe : 

•	 Quels sont les objectifs, les intentions pédagogiques ou les résultats 
d’apprentissage visés par la leçon et comment les outils d’IA peuvent-
ils m’aider à les atteindre ? 

•	 Quels sont les acquis de mes élèves et comment l’IA peut-elle m’aider 
à déterminer et à combler les lacunes ? 

Note de l’adaptation : Avant 
d’utiliser l’IA avec les élèves, 
ou avec les travaux d’élèves, 
assurez-vous de vérifier les 
conditions d’utilisation de 
chaque IA ou renseignez-vous 
auprès de votre direction ou 
toute autorité compétente. 
L’élève doit avoir 13 ans et 
plus pour se créer un compte. 
Il est préférable d’utiliser une 
plateforme où l’élève n’a pas à 
se créer un compte, et surtout, 
il est très important de ne 
pas y entrer d’informations 
personnelles ou de données 
sensibles comme les noms  
des élèves.
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•	 Comment l’IA peut-elle accélérer les tâches fastidieuses afin de 
me permettre de consacrer plus de temps à la réussite de mes 
élèves ? 

•	 Comment puis-je utiliser les outils d’IA pour offrir de la 
rétroaction et des conseils personnalisés à chaque élève ? 

•	 Quand l’IA devrait-elle intervenir pour guider les élèves au cours 
des exercices pratiques afin de s’assurer de leur compréhension ? 

•	 Comment les applications fondées sur l’IA peuvent-elles m’ai-
der à enseigner et à consolider le nouveau vocabulaire lié à la 
matière ? 

•	 Comment puis-je utiliser l’IA pour faciliter l’évaluation forma-
tive des apprentissages chez les élèves ? 

•	 Comment les outils d’IA peuvent-ils m’aider à modeler des concepts et des 
processus complexes pour les élèves ? 

•	 Comment l’IA peut-elle m’aider à surveiller les progrès des élèves et à déter-
miner à quel moment les objectifs d’apprentissage sont atteints ? 

•	 Quelles interventions ou ressources axées sur l’IA puis-je offrir aux élèves 
qui ont besoin d’aide supplémentaire ? 

•	 Comment puis-je utiliser l’IA pour l’apprentissage collaboratif et les interac-
tions entre élèves ? 

Les réponses aux questions qui précèdent peuvent varier selon le jour et l’acti-
vité. Il se peut que vous ne trouviez jamais de réponses parfaites à certaines de 
ces questions, mais le fait de vous les poser vous aidera à orienter vos intentions 
et la planification de vos leçons sur ce que vous savez être le plus important.

Et la créativité, dans tout ça ? 
Les outils d’IA peuvent offrir une expérience d’apprentissage personnalisée 
et adaptée aux besoins de chacun des élèves, mais au bout du compte, c’est à 
eux qu’il revient d’explorer, d’expérimenter et d’innover au moyen de ces res-
sources. En favorisant la créativité, vous permettrez à vos élèves de développer 
leur esprit critique et de trouver des solutions originales aux problèmes, ce 
qui pourra les amener à approfondir leur compréhension de la matière. Une 
telle attitude créative leur sera utile lorsqu’ils quitteront les bancs d’école pour 
entrer dans la vie adulte, où l’IA continuera à jouer un rôle dans de nombreux 
domaines.

Oui, mais si les élèves s’en servaient pour tricher ? 
Alors que les technologies d’IA s’immiscent progressivement dans les écoles, 
la nécessité de discuter du rôle idéal de l’IA avec les élèves augmente. Il vous 
faudra leur enseigner l’importance de l’honnêteté, du sens des responsabilités 
et du respect dans l’utilisation des outils d’IA. Les élèves doivent comprendre 
les conséquences d’actions telles que le recours à une application comme 
ChatGPT ou Gemini pour faire leurs devoirs à leur place. Les efforts produc-
tifs des élèves ont toujours de la valeur.
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l’incidence de l’IA sur l’avenir des arts, de la littérature et d’autres domaines 
jusqu’ici considérés comme l’apanage de l’esprit humain. De grandes questions 
sont soulevées –  des questions que vous abordez sans doute déjà avec vos 
élèves –, et nous n’avons pas encore les réponses. 

•	 Comment l’IA peut-elle inspirer les élèves sans remplacer leur 
créativité ?

•	 Comment peut-on reconnaitre les artistes des œuvres originales ?

•	 Quand est-il acceptable d’utiliser l’IA et quand cela ne l’est-il pas ?

•	 Dans quelle mesure peut-on se fier à ce que dit l’IA ?

•	 Comment savoir si l’IA passe à côté d’un aspect important ?

En discutant ouvertement de ces questions avec vos collègues et vos 
élèves, vous pourrez orienter ces derniers vers un avenir où les techno-
logies deviendront des alliées plutôt que des forces d’occupation. Bien 
entendu, vérifiez toujours le contenu généré par l’IA pour vous assurer 
qu’il correspond à vos attentes. Comme dans le cas de tout matériel 
pédagogique, vous devrez procéder à des évaluations et faire des choix 
en matière d’IA, de même qu’aider les élèves à apprendre à s’en servir de 
manière constructive. Dans un récent article, David Baidoo-Anu et ses coau-
teurs ont dressé la liste des inconvénients possibles de l’utilisation de ChatGPT 
ou d’une IA semblable en enseignement, à savoir l’absence d’interactions 
humaines, la compréhension limitée, les biais dans les données d’apprentis-
sage, le manque de créativité et les risques pour la protection de la vie privée 
(Baidoo-Anu et Owusu Ansah, 2023). Or, il s’avère que l’auteur de cette partie 
de l’article n’était autre que ChatGPT. Comme quoi rien n’est simple.

Au fur et à mesure que les créations artistiques et les textes générés par l’IA se 
multiplieront, il faudra surtout souligner la créativité, les liens et les décou-
vertes de vos élèves, et non seulement la rapidité d’exécution. Espérons que 
l’essor de l’IA permettra d’apprécier encore davantage les talents humains 
en matière de création, de récits, de musique, d’écriture, de poésie et d’arts. 
C’est la dimension humaine, en incitant les élèves à aspirer à l’acquisition de 
connaissances, qui est un facteur décisif de succès dans chaque classe.

Le ministère de l’Éducation du Québec a publié en 2024 le document 
L’utilisation pédagogique, éthique et légale de l’intelligence artificielle générative. Ce 
document se veut un guide pour le personnel enseignant et présente des ques-
tions de réflexion pour une utilisation responsable de l’IA (IAG2). Le tableau de 
la page suivante présente un extrait, à propos du critère éthique. À ce sujet, le 
ministère indique qu’à chaque page où figure une stratégie, vous trouverez une 
idée accompagnée de suggestions de requêtes que vous pourrez saisir dans un 
outil d’IAG préalablement autorisé par votre organisme scolaire. Vous pourrez 
vous servir des requêtes telles quelles ou les modifier pour répondre aux besoins 
particuliers de vos élèves. Il est possible d’étendre ou d’adapter la plupart des 
stratégies de ce livre à de nombreux niveaux scolaires et sujets.

2.	Note de l’adaptation : Dans son document, le ministère de l’Éducation du Québec emploie l’expression 
« intelligence artificielle générative » (IAG). En accord avec la communauté internationale et les guides 
de l’UNESCO, nous utilisons plutôt l’expression « intelligence artificielle » (IA) pour le présent ouvrage.

Note de l’adaptation : Avant de 
demander à l’IA d’utiliser ou 
de modifier un texte, assurez-
vous d’abord d’en obtenir les 
droits de reproduction auprès 
de l’autrice ou de l’auteur ou de 
la maison d’édition concernée. 
Voir aussi avec Copibec pour 
les œuvres québécoises. 
https://www.copibec.ca/fr/ 
entente-primaire-secondaire. 
De plus, avant de demander 
à l’IA d’utiliser une image, 
assurez-vous d’abord 
d’en obtenir les droits de 
reproduction.

PRJ_11126_Liminaires.indd   15PRJ_11126_Liminaires.indd   15 2025-10-27   11:252025-10-27   11:25



L’intelligence artificielle en classexvi

Critère éthique Questions de réflexion

Sobriété 
numérique

•	 Est-ce que je prends en considération l’impact environnemental lors de l’utilisation de l’IAG ?
•	 Est-ce que je peux recourir à un outil ou à une ressource n’utilisant pas le numérique ou 

l’IAG pour atteindre mon intention pédagogique ?
•	 Ai-je révisé ma requête avant de l’envoyer dans le système d’IAG ?
•	 Est-ce que les personnes apprenantes sont conscientes des enjeux environnementaux 

des systèmes d’IAG ? 
•	 Comment pourrais-je aborder les enjeux de sobriété numérique dans l’utilisation de l’IAG 

avec des personnes apprenantes ?

Qualité •	 Ai-je validé la qualité du contenu généré par l’IAG ?
•	 Ai-je parlé de l’importance de vérifier la qualité du contenu généré par l’IAG avec les 

personnes apprenantes ? 
•	 Est-ce que les personnes apprenantes ont les connaissances et les compétences pour 

valider la qualité du contenu généré par l’IAG ?
•	 Comment pourrais-je aborder les enjeux de qualité de l’IAG avec des personnes 

apprenantes ?

Équité et 
inclusion

•	 Ai-je conscience de l’enjeu de la représentativité de certains groupes et des biais 
possiblement générés par l’IAG ?

•	 Est-ce que le contenu généré par l’IAG concerne un ou des groupes sous-représentés ? 
Si oui, puis-je valider le contenu auprès d’une autre ressource pertinente ?

•	 Est-ce qu’un biais se trouve dans le contenu généré par l’IAG ? Est-ce que je peux 
modifier le contenu ou reformuler la requête pour éviter que des biais apparaissent dans 
le contenu généré par l’IAG ?

•	 Est-ce que les personnes apprenantes sont conscientes du manque de représentativité de 
certains groupes ou de la présence possible de biais dans les contenus générés par l’IAG ?

•	 Comment pourrais-je aborder les enjeux d’équité et d’inclusion de l’IAG avec des 
personnes apprenantes ?

Transparence 
et explicabilité

•	 Est-ce que je juge pertinent de mentionner le recours à un système d’IAG lorsque des 
contenus générés sont présentés à un auditoire ?

•	 Est-ce que le contenu généré par l’IAG contient de l’information ? Si oui, comment puis-
je assurer la validité de ces contenus ?

•	 Comment pourrais-je aborder les enjeux d’explicabilité et de transparence de l’IAG avec 
des personnes apprenantes ?

Agentivité •	 Quelles sont les tâches pour lesquelles l’IAG pourrait m’assister dans ma pratique ?
•	 Est-ce qu’une assistance de l’IAG dans mes tâches me permet d’avoir plus de temps à 

consacrer à d’autres tâches plus signifiantes ?
•	 Est-ce que le fait de bénéficier de l’assistance de l’IAG dans ces tâches me permet de 

conserver mon agentivité dans ma pratique ? Sinon, puis-je modifier mon utilisation de 
l’IAG pour me permettre de conserver mon agentivité ?

•	 Si j’aborde le sujet de l’IAG avec des personnes apprenantes, est-ce que je les invite à se 
questionner sur la façon de conserver leur agentivité lors de leur utilisation de l’IAG ?

•	 Est-ce que le vocabulaire que j’utilise pour aborder la question de l’IAG évite que je lui 
attribue des qualités humaines ? Sinon, comment puis-je modifier mon vocabulaire ?

•	 Quand j’aborde la question de l’IAG avec des personnes apprenantes, puis-je les 
accompagner dans une utilisation du vocabulaire qui évite de l’anthropomorphiser ?

•	 Comment pourrais-je aborder la question des enjeux d’agentivité de l’IAG avec des 
personnes apprenantes ?

Source : Ministère de l’Éducation (2024-2025). L’utilisation pédagogique, éthique et légale de l’intelligence artificielle générative : guide 
destiné au personnel enseignant. Gouvernement du Québec, p. 10 à 15.
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L’utilisation appropriée de cette ressource 
À chaque page où figure une stratégie, vous trouverez une idée accompagnée 
de suggestions de requêtes que vous pourrez saisir dans n’importe quelle appli-
cation d’IA de votre choix. Vous pourrez vous servir des requêtes telles quelles 
ou les modifier pour répondre aux besoins particuliers de vos élèves3. Il serait 
possible d’étendre ou d’adapter la plupart des stratégies à chaque cycle scolaire 
ou à la discipline enseignée.

3.	Note de l’adaptation : Avant d’utiliser l’IA avec les élèves, assurez-vous de vérifier les conditions d’uti-
lisation de chaque IA ou renseignez-vous auprès de votre direction ou toute autorité compétente.

L’intelligence artificielle en classe2

1. L’ÉCONOMIE DU TEMPS

1.1 Le plan de suppléance
Toute personne qui enseigne a déjà dû s’absenter du travail en raison d’une urgence 
familiale, d’une réunion imprévue ou du simple besoin de prendre un peu de temps pour 
soi. La bonne nouvelle, c’est que l’IA peut générer des plans et des idées de leçons en un 
clin d’œil lorsque vous manquez de temps pour vous préparer. En saisissant des rensei-
gnements sur la matière à enseigner, votre horaire et d’autres éléments clés, vous pouvez 
rapidement obtenir un plan de suppléance. Les résultats de la requête donnée en exemple 
à la page suivante peuvent être envoyés par courriel ou partagés en quelques minutes. 
(Rappelez-vous qu’il faudra peut-être les modifier un peu.)

Mise en application

4 à 7 ans

• Gardez plusieurs plans de 
suppléance prêts à l’emploi. 
L’IA n’a besoin que de 
quelques secondes pour en 
préparer un.

• L’IA peut générer des listes 
de mots fréquents ou de mots 
avec les mêmes phonèmes 
ou graphèmes. (« Trouve-moi 
20 mots commençant par 
“ch” pour des élèves de 6 et 
7 ans. »)

• Demandez à l’IA de suggérer 
une mise en scène ou un 
jeu créatif que la personne 
suppléante pourra proposer à 
vos élèves.

7 à 12 ans

• Si vous travaillez au sein 
d’une équipe-école, 
copiez-collez vos plans 
de suppléance dans un 
document collaboratif et 
demandez à vos collègues de 
les réviser rapidement pour 
vous.

• Si un plan de suppléance 
comprend des activités 
comme « Donner des 
exemples de ce type de 
problème en classe », 
soumettez une autre requête 
à l’IA pour lui demander de 
générer des exemples que la 
personne suppléante pourra 
présenter aux élèves.

12 à 17 ans

• Souvent, les élèves de 12 à 
17 ans ont plus d’autonomie 
en cas de suppléance en 
classe. L’IA est un excellent 
moyen de créer rapidement 
une liste d’activités que ces 
élèves pourront réaliser de 
façon autonome.

• Si vos élèves sont capables 
d’utiliser l’IA eux-mêmes1, 
proposez-leur une requête 
pour créer une activité 
ou pour générer des 
questions auxquelles il leur 
faudra répondre.

1

1. Note de l’adaptation : Voir les sections « L’éthique et l’IA » aux pages xiv à xvi et « Les questions à se poser avant 
d’utiliser l’IA en classe » aux pages viii et ix.
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1. L’économie du temps 3

Exemple de réponse de l’IA

• Mathématique : Demandez aux élèves 
d’estimer le nombre d’objets (comme 
des trombones ou des fèves) contenus 
dans un bocal et d’écrire leurs estima-
tions sur un bout de papier, puis de 
compter ces objets pour voir quelle esti-
mation était la plus proche de la réalité.

• Lecture : Demandez aux élèves de choi-
sir un livre qu’ils ont déjà lu ou qu’ils 
sont en train de lire, de choisir un court 
extrait, puis, de discuter avec une ou un 
camarade des sentiments ressentis par le 
personnage principal à ce moment. Ils 
vont ensuite vous l’envoyer pour que 
vous le fassiez écouter à la classe.

• Écriture : Demandez aux élèves de 
choisir parmi leurs camarades ou les 
membres de leur famille une personne à 
qui écrire une lettre. Ils peuvent y racon-
ter ce qu’ils ont fait récemment ou poser 

des questions pour mieux connaitre la 
 personne.

• Univers social : Organisez la visite vir-
tuelle d’un monument célèbre ou d’un 
site historique (comme la Statue de la 
Liberté, les plaines d’Abraham ou la tour 
Eiffel) et demandez aux élèves d’écrire 
un paragraphe sur leurs découvertes.

• Science : Demandez aux élèves de tra-
vailler en dyades ou en petits groupes 
pour concevoir et construire de simples 
mécanismes, comme des leviers, des 
poulies et des plans inclinés, à l’aide de 
matériaux comme du carton, des pailles 
ou des trombones. Faites-leur ensuite 
tester les mécanismes et observer leur 
fonctionnement. Invitez-les à noter leurs 
observations et à expliquer le fonction-
nement de leurs mécanismes.

J’enseigne à des élèves de 10 et 12 ans, et j’ai besoin d’un plan de suppléance pour 
aujourd’hui. Je ne pourrai pas aller à l’école ni imprimer quoi que ce soit. Je n’ai pas de 
feuilles d’exercices ni rien d’autre. Propose-moi quelques activités de mathématique, 
de lecture, d’écriture et d’univers social. Voici mon horaire : (insérer l’horaire).

7 h 45 — réunion du matin
8 h 00 — activité spéciale
9 h 00 — mathématique (grand groupe)
9 h 30 — collation
9 h 40 — mathématique (petits groupes)
10 h 30 — lecture (grand groupe)
11 h 00 — lecture (petits groupes)

11 h 55 — repas du midi
12 h 20 — petits groupes
12 h 50 — écriture
13 h 20 — univers social/science
14 h 00 — récréation
14 h 20 — univers social/science (suite)
14 h 35 — préparation/départ

Exemple de requête

Jouer avec l’IA
Il est certain que les activités ne seront pas parfaites du premier 
coup ! Ce n’est qu’une façon rapide de générer quelques idées pour 
vos élèves. Modifiez-les comme bon vous semble.
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Ce texte d’introduction 
décrit brièvement la 
stratégie. 

Des exemples de requêtes 
vous indiquent ce qu’il 
faut saisir dans l’IA pour 
commencer.

Des idées pour mettre la 
stratégie en œuvre sont 
proposées pour différents 
groupes d’âge. Assurez-
vous de lire toutes les 
possibilités ! 

Ces notes proposent 
des idées à essayer, des 
questions de discussion 
ou des expériences 
amusantes.

Des exemples de 
réponses de l’IA vous 
donnent une idée du 
potentiel de cet outil 
technologique.
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L’intelligence artificielle (IA) a fait une entrée remarquée dans le monde de l’éducation. 
Mais comment les enseignantes et les enseignants peuvent-ils intégrer cet outil puissant 
de façon efficace et en toute confiance ? Comment garantir un usage éthique de ces 
technologies ? Et, surtout, comment initier les élèves à une utilisation critique et réfléchie 
de l’IA sans entraver leur créativité ? 

Les ressources en ligne sont nombreuses, mais il peut s’avérer difficile de s’y retrouver. 
L’information dispersée, souvent technique, et la faible prise en compte des enjeux 
éthiques alimentent chez plusieurs une certaine appréhension à l’idée d’intégrer l’utilisation 
de l’IA en classe. Cet ouvrage vous permettra de comprendre les fondements de l’IA et d’en 
exploiter tout le potentiel pédagogique à l’aide d’applications fiables et éprouvées. 

Écrit par un enseignant passionné, expert dans l’intégration des technologies dans sa 
propre classe, cet ouvrage présente 50  stratégies accessibles, concrètes et faciles à 
mettre en œuvre. Chaque idée est pensée pour vous aider à utiliser l’IA comme levier 
d’enseignement et d’apprentissage. 

Les stratégies proposées sont applicables dans toutes les classes, du préscolaire à la fin du 
secondaire. Afin de vous aider à trouver les idées dont vous avez le plus besoin, elles sont 
regroupées en cinq catégories :
•	 L’économie du temps ;
•	 La planification des leçons ;
•	 L’écriture et la lecture ;
•	 Des activités pour développer ses connaissances ;
•	 L’heure de s’amuser.

Les stratégies vous offrent un soutien concret et sont accompagnées d’exemples de 
requêtes ainsi que de réponses de l’IA. Les activités, signifiantes et créatives, favorisent le 
développement des élèves dans diverses disciplines. 

Maximisez le potentiel de l’IA dans votre classe à l’aide de cet ouvrage incontournable.

Donnie Piercey est enseignant en 5e  année à Lexington, au Kentucky (États-Unis). Spécialiste de 
l’intégration des technologies en soutien à la curiosité, de l’apprentissage et de l’engagement des 
élèves, il a représenté son État et ses élèves dans le monde entier, notamment dans le cadre d’une 
bourse du National Geographic pour une expédition en Antarctique en 2018. Il anime le balado 
Teachers passing notes, destiné au personnel enseignant. Ses travaux récents dans le domaine de 
l’intelligence artificielle ont été largement reconnus.

Nadine Martel-Octeau est conseillère pédagogique au Réseau axé sur le développement des 
compétences par l’intégration des technologies (RÉCIT) depuis 2008. Elle se spécialise dans l’inté
gration du numérique en classe. Forte de 16 années d’expérience en enseignement, elle accompagne 
les milieux scolaires dans le développement de pratiques pédagogiques innovantes, en collaboration 
avec les membres du personnel. Depuis 2020, elle siège au conseil d’administration de l’Association 
des conseillères et des conseillers pédagogiques du Québec (ACCPQ), où elle occupe le poste de 
présidente. Son DESS en conseillance pédagogique, terminé en 2023 à l’Université de Sherbrooke, lui 
a permis de consolider son expertise au service des équipes-écoles.
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